Editorial

Eis que chega a edigcéo de fevereiro do nosso Passo a Passo...

Esta edicao divulga algumas das atividades que se realizaram durante o més
de janeiro e fevereiro. Na sequéncia da pandemia, o segundo periodo escolar
iniciou-se uma semana mais tarde, o que levou a que determinadas atividades
nao se comemorassem como era habitual e exemplo disso foi o Dia de Reis.
Também com o isolamento de um namero consideravel de alunos e de alguns
docentes do Agrupamento, algumas atividades planeadas foram adiadas de
uma a duas semanas, de modo a possibilitar que todos tenham oportunidade
de participar como inicialmente estava previsto.

Das ja concretizadas, destacamos as atividades de articulacdo realizadas
entre a Educacéo Pré-Escolar e o 1° ano de escolaridade; a exposicéo de tra-
balhos realizada no ambito da disciplina de Ciéncias Naturais, pelos alunos do
7° ano; o “Livro do Artista” que esta a ser desenvolvido com os alunos do 5°
ano, na disciplina de Educagéo Visual; o Concurso ‘Rosa dos Ventos’ dinami-
zado no contexto da disciplina de Historia e Geografia de Portugal do 5° ano;
as atividades realizadas, no més de fevereiro, pelas criancas da Educacéo Pré-
-Escolar de Gois; as iniciativas desenvolvidas pelo Centro de Apoio a Apren-
dizagem (CAA) e GAAF (Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia), no ambito
dos Projetos/Programas MIMAR, GUIAR, VELEJAR e PEDALAR,; as agdes de-
senvolvidas no contexto do projeto OurSpace Our Future, que estao a envolver
diversos alunos do 3° ciclo e docentes; as iniciativas desenvolvidas pelo Clube
de Ciéncia Viva em articulagdo com alguns Departamentos e Clubes e Proje-
tos do Agrupamento e que se integram no PLANO 21123 ESCOLA+, Plano de
Recuperacao de Aprendizagens; as atividades da Biblioteca, nomeadamente o
2° Concurso de Leitura em Voz Alta do Agrupamento que esta a decorrer até
ao final deste periodo e a atividade ‘Aprender com a Biblioteca Escolar (3° e 4°
ano)’ que tera inicio a 3 de marco. Relativamente ao 15° Concurso Nacional de
Leitura, decorreram ja algumas provas, faltando concluir o 1° Ciclo, pelo que,
posteriormente, serdo publicados os resultados dos alunos participantes dos
1°, 2° e 3° Ciclos; o Orgamento Participativo das Escolas (OPE), destinado aos
alunos do 3° Ciclo, também esta em curso, constituindo-se uma oportunidade
que garante aos alunos a possibilidade de participarem no desenvolvimento de
um projeto que contribua para a melhoria da escola que frequentam e do qual
possa beneficiar ou vir a beneficiar toda a comunidade escolar. Até ao final de
fevereiro esta a decorrer a fase da apresentacdo de propostas por parte dos
alunos, pelo que aguardamos com expetativa; as atividades desenvolvidas pe-
los diversos niveis de ensino do Agrupamento, relativamente a Comemoragao
da Semana dos Afetos e Dia de Sdo Valentim; a formagéao destinada aos pais e
encarregados de educacao do Agrupamento, no ambito da Segunda Edicao da
Academia Digital para Pais, integrando-se nos objetivos do Plano de Desenvol-
vimento Digital da Escola (PADDE); a vinda de um grupo de jovens da Universi-
dade de Coimbra pertencentes ao projeto de amplitude nacional, Missao Pais,
que de forma voluntaria participou /dinamizou diversas atividades dirigidas aos
alunos do Agrupamento, designadamente no ambito da Cidadania e Desenvol-
vimento e animagao dos intervalos e hora de almogo, concebendo instantes de
dialogo, partilha, alegria, dindmica de grupo e convivio com 0s alunos e demais
elementos da comunidade educativa; e a integracdo da Eva Martins no Livro
‘Raparigas na Ciéncia’, cuja proposta foi efetuada pelo Agrupamento de Esco-
las de Gois, pelo que lhe desejamos os maiores sucessos na sua vida.

Também divulgamos a atividade do Carnaval, sendo que este ano sera co-
memorado no dia 28 de fevereiro (segunda-feira), nas diversas Escolas do
Agrupamento, mas ainda de forma diferente, por causa da pandemia.

Assim, deixamos um agradecimento a todos aqueles que possibilitaram a
realizagéo e concretizacéo das atividades mencionadas, bem como de tantas
outras que nao estando aqui documentadas também foram importantes para a
aprendizagem e formacao integral das criancas e jovens do Agrupamento. Esta
congratulacao é dirigida tanto aos elementos do Agrupamento como as entida-
des parceiras que connosco colaboraram na sua implementacao.

Um Bem-haja a todos!

Aproveitamos para desejar a toda a Comunidade Educativa umas Boas Lei-
turas e muita Saude!

A Diretora do Agrupamento de Escolas de Goéis: Cristina Maria dos Santos
Martins

Como forma de apoiar e promover
0 acesso das mulheres e raparigas a
educacao, formacédo e atividade de
investigacédo cientifica, tecnologica,
de engenharia e matematica, a As-
sembleia-Geral das Nacgdes Unidas
declarou a data de 11 de fevereiro
como o Dia Internacional das Mulhe-
res e Raparigas na Ciéncia. Neste
contexto, no final do passado més de
outubro, a Equipa Ciéncia Viva con-
tactou os coordenadores dos Clubes
Ciéncia Viva na Escola (CCVnE) e,
por conseguinte, a docente Ana Pau-
la Varela do Agrupamento de Escolas
de Gois, no sentido de dar a conhecer
a preparacao do livro “Raparigas na
Ciéncia”. Simultaneamente solicita-
ram o seu contributo na identificacéo
de uma aluna que pudesse vir a ser
elegivel para este livro, destacando
como condigbes essenciais: a pai-
xao pela ciéncia e a escolha de uma
profissao ligada a esta area nos seus
horizontes académicos.

Pela informacgéo veiculada, o prin-
cipal objetivo do lancamento do livro
“Raparigas na Ciéncia” seria dar a co-
nhecer os rostos de 100 estudantes
portuguesas, de diferentes graus de
ensino, que elegeram a ciéncia como
nota dominante dos seus percursos
académicos, revelando as suas moti-
vacdes e ao mesmo tempo os sonhos
profissionais que tém para o futuro,
e 0 seu langcamento estaria previsto
para o dia 11 de fevereiro — Dia Inter-
nacional das Mulheres e Raparigas
na Ciéncia. Este livro seria o primeiro
de uma nova série, que vira a cres-
cer a medida que mais raparigas se
destaguem nesta area, tal como tem
acontecido com a série “Mulheres na
Ciéncia”.

De ha alguns anos a esta parte,
como é do conhecimento de todos,
o Projeto Educativo do Agrupamen-
to de Escolas de Gois abragou um
projeto, inicialmente designado por
“Ciéncias Experimentais” e depois
convertido no “CCVnE, que envol-
ve toda a comunidade educativa e
tem por finalidade: criar mais uma
oportunidade de promogéo e desen-
volvimento de atitudes e qualidades

ATIVIDADE DE ARTICULACAO
ENTRE A EDUCACAO
PRE-ESCOLAREO

1° ANO DE ESCOLARIDADE

—

No dia 19 de janeiro decorreu a atividade de articulag@o entre a Educagéo Pré-
-Escolar e 0 1° ano. Neste dia efetuou-se a exploracédo da lengalenga das vogais, a
decoragéo das letras, a associagao da letra a imagem em cartées, entre outras.

Foi um dia muito divertido!

pessoais dos alunos, na medida em

que as atividades experimentais nas
ciéncias representam o encontro entre
a crianga e um determinado fenéme-
no, que ela tentard compreender ou
com o qual ira interatuar; incentivar o
envolvimento dos alunos, em contexto
de grupo-turma, para a aquisicdo de
novos saberes, partiilhando as suas
experiéncias familiares e davidas perti-
nentes; introduzir a nogcao de pesquisa,
ou seja, descoberta, pelas criangas,
através das suas proprias acdes e da

EVA MARTINS: UMA “RAPARIGA NA
CIENCIA” E EX-ALUNA DO AE GOIS

sistematizagéo das observagbes atra-
vés do seu pensamento; motivar para
a resolucdo de problemas, descoberta
e aprendizagem (ideias e conceitos de
Ciéncia), para que a crianga adquira
uma série de aptidées, nomeadamente
habitos de trabalho cientifico e atitudes
cientificas. No primeiro ano de imple-
mentacao deste projeto, e ao longo das
varias sessoes, foram notérios a ade-
sdo e o envolvimento dos alunos, em
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Conversa com um Astronauta Analogo

No passado dia 10 de dezembro, pelas 11h, o projeto OurSpace
Our Future, com o qual algumas turmas do 3°CEB do nosso Agru-
pamento tém estado a trabalhar e a receber formagéo, dinamizou
uma sesséo, online e via zoom, subordinada ao tema “Conversa
com um astronauta analogo”, com o astronauta analogo Joéo Lou-
sada.

Como astronauta analogo, Jodo Lousada participa em missoes
na Terra em ambientes semelhantes aos de outros planetas - Marte
em particular - e é candidato a astronauta da Agéncia Espacial Eu-
ropeia (ESA). Como é do conhecimento publico, Jodo Lousada re-
gressou, ha pouco tempo, de Israel, onde chefiou a missao Amadee
20, uma simulagéo de viagem a Marte organizada em Israel pelo
foro austriaco espacial e a agéncia espacial israelita. Lousada foi
escolhido entre centenas de candidatos para chefiar esta misséao.

Durante esta sessao, na qual participaram, em direto, as turmas
A do 7°, 8° e 9°anos e, posteriormente, assistindo a gravagao da
sessao, a turma B do 7°ano, foram varios os temas abordados,
nomeadamente: o que é e o que faz um astronauta analogo; o per-
curso académico e profissional do Jodo Lousada: diretor de voo
do médulo e laboratério cientifico da Estacdo Espacial Internacio-
nal (ISS), o Columbus, e astronauta analogo; os maiores desafios
encontrados e vividos até a presente data nas diversas missoes
ja realizadas; o aspeto da Terra, vista da superficie de Marte; as
caracteristicas dos fatos espaciais e os desafios encontrados, tanto
no tempo que demoram a ser vestidos (trés horas) quanto na sua
utilizagdo em intervalos de tempo médios a longos (até seis horas),
dado o seu peso (cerca de 50 kg); o custo dos fatos dos astronau-
tas analogos, que oscilam entre os dez e os vinte mil euros, bem
menos dispendiosos do que os fatos dos astronautas espaciais
cujo valor pode variar entre os doze e os quinze milhdes de euros;
os desafios, fisicos e psicologicos, de viver, isoladamente e em es-
pacos fisicos muito limitados, por longos periodos de tempo, com
0s outros membros de uma tdo pequena equipa de astronautas;
a necessidade de estar habilitado a contornar todos e quaisquer
imprevistos que possam p6r em risco a missdo. Quanto maior o
numero de ocorréncias imprevistas e emergéncias, maiores as
aprendizagens adquiridas pela equipa, o que requer a preparagao
fisica, psicologica e tecnologica extraordinaria dos intervenientes;
como se desenvolve o quotidiano numa nave espacial, em termos
de alimentacgéo, higiene pessoal e sono; a importancia das ferra-
mentas digitais mais recentes no trabalho desenvolvido, tanto na

preparacao das missdes quanto no éxito da sua realizagao, como
por exemplo a utilizacdo das impressoras 3D na construcédo de
ferramentas essenciais e nao previstas durante a preparacéo da
missao.

Na parte inicial da sessdo, Jodo Lousada apresentou, ao seu
publico, a Estacdo Espacial Internacional (ISS), quer no que diz
respeito a sua histéria quer ao seu constante desenvolvimento e
atualizagéo, tanto ao nivel tecnoldgico quanto aos recursos huma-
nos. Por exemplo, como sa@o enviados os mantimentos e demais
material necessarios a manutencao da ISS e das suas equipas de
astronautas, e a forma como se da a acoplagem e a aterragem
dos veiculos espaciais transportadores; qual o0 comportamento da
agua no estado liquido, nomeadamente enquanto solvente, apds
a adicdo de corantes e até mesmo de um comprimido efervescen-
te; como os astronautas se alimentam, tratam da sua higiene e se
mantém fisicamente ativos; qual o periodo de translagéo da ISS,
que é de 90 minutos, informacéo ja conhecida pelos alunos das
turmas do 7°ano, A e B, e do 8°A, gragas as sessoes anteriormente
ocorridas no ambito do projeto OurSpace Our Future, e dinamiza-
das pela Doutora Rosa Doran em colaboracdo com os docentes
das disciplinas de Fisico-Quimica, Ana Varela, e Mario Santos, de
TIC. Acrescente-se que, para além desta e outras aprendizagens,
nas referidas sessdes, 0os nossos alunos foram convidados, pela
Doutora Rosa Doran, a observar o movimento da ISS no céu, muito
semelhante ao de uma “estrela em movimento”, seguindo as instru-
¢cOes transmitidas pela docente Ana Varela.

Para terminar, ndo podiam deixar de ser referidas algumas das
questdes colocadas pelo aluno Francisco Ferreira, em representa-
cao da turma A do 8°ano, e pela Doutora Rosa Doran, a partir das
questdes previamente enviadas pelos alunos das turmas do 7°ano,
ao Joao Lousada, bem como um breve resumo das suas respostas:

Questao 1: Seréa que existe vida em Marte e sera que este plane-
ta podera vir a ser colonizado?

R: Ainda nao foi encontrada qualquer prova de vida em Marte
nem em qualquer outro local do Sistema Solar. Contudo, Marte ja
teve, no passado, 0 mesmo tipo de condicdes que, na Terra, leva-
ram a que surgisse vida, pelo que é provavel que, nessa altura,
tenha surgido vida em Marte, embora ainda nédo tenha sido encon-
trada qualquer prova desta tese. Acrescente-se que, embora essas
condi¢cdes compativeis com a existéncia de vida tenham existido,
porque Marte tem dimensdes inferiores as da Terra e se encon-

tra mais distante do Sol, elas foram-se degradando, tanto no que
diz respeito a temperatura, que foi ficando bem mais baixa, quanto
a atmosfera, uma vez que Marte tem uma densidade atmosférica
equivalente a apenas 1% da densidade atmosférica da Terra. Seria
como estar na Terra a uma altitude enorme, o que impossibilitaria
a existéncia de vida pela insuficiéncia de oxigénio. E uma questao
importante a explorar porque mudaria muito a nossa perspetiva.
Ainda n&o se conseguiu concluir se a existéncia de vida na Terra se
deve as suas caracteristicas peculiares na altura, e ainda nao com-
pletamente esclarecidas, ou se, alternativamente, essas condi¢des
ja existiram em Marte, assim como em algumas luas de Jupiter e
Saturno. Em concluséo, a resposta a questéo € “nao”.

Questao 2: A poeira de Marte constitui algum perigo ou impedi-
tivo a existéncia de vida neste planeta? O solo de Marte é fértil?

R: A colonizacao de Marte é possivel, embora se preveja que as
primeiras missdes venham a ser, apenas, de ida e volta. Contudo,
sera apenas uma questéo de tempo. O ser humano é uma espécie
curiosa que quer explorar, expandir e conhecer mais sobre o Uni-
verso e 0 que nos rodeia, sendo a época dos Descobrimentos uma
prova disso. A colonizagéo, primeira da Lua e depois de Marte, sera
apenas uma questao de tempo.

Quanto ao solo de Marte, ele ndo é fértil e o facto de ter es-
tado exposto a radiagéo solar durante muito tempo ainda dificulta
mais a sua fertilidade. Contudo, ndo sera impossivel tornar o solo
de Marte fértil, como € abordado no filme “The Martian”, um filme
com uma base cientifico bastante boa, mostrando o que poderia
acontecer numa primeira missao a Marte. Existem diversos estudos
que demonstram que, com a adicao dos nutrientes e sais minerais
adequados, sera possivel cultivar o solo de Marte. Ja foram realiza-
dos estudos com simulagées de solo marciano, durante os quais foi
possivel fazer crescer plantas.

Em conclusédo, o Agrupamento de Escolas de Gois agradece ao
Jodo Lousada pela sua pronta disponibilidade em conversar com
0s seus alunos e docentes e por todos 0s seus ensinamentos e
partilha de experiéncias. Agradece, também, a toda a equipa do
NUCLIO, em particular as formadoras Rosa Doran e Maria Luisa
Almeida, pela oportunidade de, no ambito do Projeto Our Space
Our Future, aumentarmos as competéncias cientificas dos nossos
alunos, mostrando-lhes, também, que as carreiras espaciais nao
s80 so para astronautas. Ha espaco para todos!!!

A docente: Ana Paula Varela

Exposicao: Modelos da Estrutura Interna da Terra

No ambito da disciplina de Ciéncias Naturais, os alunos das tur-
mas A e B do sétimo ano de escolaridade, elaboraram trabalhos/
magquetes sobre a estrutura interna da Terra (modelos quimico e
fisico) que se encontram expostos no atrio da escola sede do Agru-
pamento.

A professora pretendeu com esta atividade diversificar as es-
tratégias de aprendizagem, sendo o grau de satisfacdo bastante
elevado pelo empenho demonstrado pela maioria dos alunos.

Desta forma, os objetivos pretendidos foram amplamente alcan-
cados. Aplicacao e consolidagéo de conhecimentos dos conteidos
programaticos lecionados, promog¢éao da criatividade e espirito cri-
tico, bem como, dar a conhecer a comunidade escolar o trabalho
desenvolvido pelos alunos, proporcionando informagéo sobre a
tematica de uma forma cativante e elucidativa.

Prof.? Fernanda Ferreira, Ciéncias Naturais

Concurso de Rosas dos Ventos

Com o intuito de pro-
mover as aprendiza-
gens, pondo em pratica
contelidos trabalhados
nas aulas de HGP, o De-
partamento de Ciéncias
Sociais e Humanas pro-
moveu, uma vez mais, 0
concurso de Rosas dos
ventos dirigido aos alu-
nos do 5° ano.

Feitas em diferentes
materiais, pese embora
os reciclaveis e reuti-
lizaveis serem a sua
maioria, os alunos, com
ajuda dos pais, conce-
beram as mais variadas
rosas dos ventos, ten-
do, contudo, em comum
a obrigatoriedade de
respeitar cientificamen-
te a apresentacéo dos
diferentes  elementos
que compdem uma rosa
dos ventos.

Foram dez os alunos
participantes, tendo to-
dos apresentado traba-
lhos de grande qualida-
de técnica e com muita

as dos alunos Ana Fi-
lipa Pinto; Jodo Rafael

criatividade. Bandeira e Mariana zagens é pondo-as em
As rosas dos ventos  Ferreira. pratica.

premiadas pelo juri, Atodos os participan-

quer pela qualidade tes as nossas sauda- O Departamento de

cientifica, quer pela es-  g0es! Ciéncias Sociais e Hu-

Continuem a partici-  manas.

tética e artistica, foram

par, pois a melhor forma
de solidificar aprendi-

CLUBE DE ARTES
“ARVORE
DOS AFETOS”

Os alunos do Clube
de Artes participaram
na comemoracgéo do Dia
dos Namorados e da Se-
mana dos Afetos, dias
em que celebramos o
amor, o carinho, o afeto,
a ternura, a amizade...
sentimentos tdo impor-
tantes que tornam as
nossas vidas mais do-
ces! Os alunos construi-
ram a “Arvore dos Afe-
tos”, o desafio proposto
era que cada um deles
construisse um coragéo, objeto simbolico desta
comemoracgédo. Os coragdes sao diferentes, as
formas de gostar e de amar também, por isso
os coragdes que construissem também deve-
riam ser diferentes, no tamanho e nos diversos
materiais que usassem na sua decoracgéo, re-
correndo nomeadamente a reutilizagao/ reapro-
veitamento de materiais. De seguida construi-
ram uma arvore, usando cartéo e trapilho, onde
aplicaram os varios coragoes elaborados. Este
trabalho foi usado na decoragéo da entrada da
nossa Escola sede.

Os nossos alunos do Clube de Artes demons-
traram empenho e entusiasmo na realizagao
desta atividade que decorreu de forma bastante
positiva.

A Docente Dinamizadora do Clube de Artes:
Madalena Meco
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O “Livro do Artista” € um projeto que esta a
ser desenvolvido com os alunos do 5° ano, na
disciplina de Educacéo Visual. Foi proposto aos
discentes, trabalharem essencialmente diferen-
tes materiais riscadores e técnicas de expresséao.
Nas experiéncias que desenvolveram até o mo-
mento, ja aplicaram: a grafite, o lapis de cor, o
lapis de cera e as canetas de feltro. Exploraram
as caracteristicas destes materiais, a dureza das
minas, a gradacdo e a sobreposi¢do dos tracos
e das cores, os volumes, o sombreado, o claro/
escuro, o esfuminho... Tiveram oportunidade de
experimentar e perceber as potencialidades ex-

O LIVRO DO ARTISTA -
Educacao Visual — 5°Ano

pressivas destes materiais e técnicas, ficando
agradados e surpreendidos com os resultados
obtidos.

Este é um projeto que ainda néo esta conclui-
do, e os “Nossos Artistas” vao continuar a desco-
brir e a explorar elementos da linguagem visual,
materiais e técnicas, prosseguindo com as suas
producdes artisticas. Prometemos dar-vos mais
noticias sobre o desenvolvimento deste trabalho!
Estejam atentos!

A Docente de Educagéo Visual: Madalena
Meco

“Cantinho da Saude” - Afetos

No espago “Cantinho da Saude”, recentemente
criado na escola sede do Agrupamento, também
se assinalaram os Afetos. Destacaram-se os sen-
timentos de apego e ternura que o ser humano
pode manifestar nas diversas relagcdes que esta-
belece, na familia, com os amigos, namorados...

Este espaco pretende ser um local de infor-
magéo e divulgacdo de temas/atividades rela-
tivas ao Projeto de Promogéo e Educacgéo para
a Salde e de outras valéncias do Agrupamento
estreitamente relacionadas com o projeto, como
os Servigos de Psicologia.

Fernanda Ferreira, PPES

CAA/ GAAF mantém acoes de
proximidade com os alunos

A equipa do CAA (Centro e Apoio a Aprendi-
zagem) e GAAF (Gabinete de Apoio ao Aluno e
a Familia) mantém a tradi¢éo dos ultimos anos
letivos e encontra-se a trabalhar de forma uni-
versal com as turmas do 1.° ao 9.° ano, bem
como com os grupos da educacéo pré-escolar,
com temas variados e servindo a articulagao
multidisciplinar no ambito de diferentes proje-
tos.

Com os grupos da educacdo pré-escolar, o
ultimo tema abordado foi “As criangas néo na-
moram”, integrado no programa MIMAR, tendo
sido proposto por uma educadora de infancia
do Agrupamento. Esta atividade agradou muito
as educadoras e as criangas. Construiu-se um
folheto com informagéao sobre o tema que foi re-
metido as familias das criancas.

Tendo como destinatéarios todas as criangas e
jovens a frequentar o primeiro e segundo ciclo,
esta a ser desenvolvido o programa GUIAR, em
que na sessao realizada no més de Fevereiro
alunos e docentes foram convidados a refletir
sobre as emocgdes e sentimentos.

Os alunos do nono ano estdo ja envolvidos
em sessoes quinzenais do programa VELEJAR,
com o objetivo de apoiar a tomada de decisao
apos o final do ensino basico. Este programa
contara ainda com atividades para todos os
anos de escolaridade, adequados a faixa eta-
ria, constituindo-se uma medida de promocao
de desenvolvimento pessoal e de competéncias
de carreira ao longo da vida.

Todas estas atividades estdo enquadradas
num conjunto amplo de medidas educativas
propostas pela Equipa Multidisciplinar de Apoio
a Educacéo Inclusiva.

Para além deste trabalho, é ainda neste am-
bito que se fazem acompanhamentos psicologi-
cos individuais (45 alunos), bem como a articu-
lacdo frequente com as suas familias.

A equipa conta com a colaboragdo de uma
terapeuta da fala, cuja intervencdo com alunos
e grupos da educagéo pré-escolar e do primeiro
ciclo se tem revelado fundamental na concreti-
zacao da promocgao do sucesso escolar.

Joana Marta

Marta Castro
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Na semana de 14 a
17 de fevereiro, a co-
munidade  educativa
do Agrupamento de
Escolas de Gois rece-
beu, no espaco escolar
da EB de Gois e EB de
Vila Nova do Ceira, um
grupo de estudantes
da Universidade de
Coimbra, pertencentes
ao projeto de amplitu-
de nacional, Missao
Pais, que de forma
voluntaria e nas férias
que antecedem o seu
segundo semestre le-
tivo, partem para uma
localidade do interior
de Portugal para ale-
grar e servir a comuni-
dade local, desta vez Gois.

Este grupo de participou /dinamizou diver-
sas atividades dirigidas aos alunos do AEGodis,
nomeadamente no ambito da componente de
Cidadania e Desenvolvimento e animagao dos
recreios, criando momentos de dialogo, partilha
de testemunhos, alegria, dindmica de grupo e
convivio com os alunos e demais elementos da
comunidade escolar. Por motivos alheios a sua
vontade, a sua Missao em Goéis terminou mais

A comunidade educativa do
Agrupamento de Escolas de Gois
recebeu estudantes voluntarios
da “Missao Pais”

cedo do que o previsto, no entanto essa situagao
néo foi impeditiva de, na despedida partilharem
connosco mais um momento musical de muita
alegria.

Foi um gosto receber este grupo de estudan-
tes, pelo que agradecemos a partilha e o traba-
Iho desenvolvido no Agrupamento de Escolas de
Gois, desejando a todos muito sucesso.

ORCAMENTO PARTICIPATIVO
DAS ESCOLAS (OPE) - ALUNO

DO 3° CICLO

Com o inicio de um novo ano, chega uma nova
edicdo do Orcamento Participativo das Escolas
(OPE) e os alunos do 3° ciclo vao poder decidir,
mais uma vez, o que querem melhorar na escola.
Para isso, s6 precisam de ter uma ideia, reunir
apoio e, claro, conquistar o maior nimero de vo-
tos!

O OPE pretende dar voz aos estudantes e
dar resposta as suas necessidades e interesses,
contribuindo para a melhoria da qualidade da de-
mocracia nas escolas.

Em fevereiro, a Escola iniciou os procedimen-
tos com vista a apresentacdo de propostas e
coadjuvar os alunos no seu desenvolvimento e
apresentacéo, até ao final deste més. A divulga-
¢ao e o debate das propostas decorrem nos dez
dias Uteis anteriores a votacéo, a ocorrer no dia
24 de marco, Dia do Estudante.

O Ministério da Educacgéo disponibiliza, para
a concretizacdo do OPE, um euro por cada alu-
no do 3° ciclo, com um limite de 500 euros. Esta
verba adicional ao orcamento das escolas pode
ser complementada por financiamentos suple-
mentares, tal como consta do Regulamento do
OPE, anexo ao Despacho n.° 436-A/2017, de 6
de janeiro.

A péagina do Orgamento Participativo das Es-
colas, bem como as contas de Facebook e Insta-
gram pretendem ser uma ferramenta informativa
e interativa e contam, também, com a visita de
todos os alunos.

Desde a terceira edicdo que passou a ser pos-
sivel apresentar diretamente as candidaturas em
https://opescolas.pt/inscricao/ Esta opgao nao
exclui a possibilidade de entrega da candidatura
em papel na secretaria, sendo que, neste caso,
cabera a escola introduzi-la nesta mesma péagi-
na, respeitando os prazos regulamentados.

Por sua vez, o coordenador responsavel pelo
OPE (a sra professora Fernanda Ferreira) deve-
ra também aceder ao opescolas.pt para validar
as propostas e, ja depois das votagdes, indicar o
numero de votos que cada proposta obteve, indi-
cando a vencedora.

Desta forma, desmaterializa-se o0 processo,
com claros beneficios para o ambiente, e com
vantagens, quer para os alunos, que poderdo
consultar, a qualquer hora e em qualquer lugar,
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todas as propostas da sua escola e restantes ade-
rentes, quer para as escolas, agilizando o proces-
S0 e posterior tratamento de dados.

O orcamento participativo € organizado, em
cada ano civil, de acordo com os seguintes pro-
cedimentos:

a) Definicao da coordenagéo e divulgacao publi-
ca dos procedimentos e prazos para a apresenta-
cao de propostas — até ao final do més de janeiro;

b) Desenvolvimento e apresentagéo de propos-
tas — até ao final do més de fevereiro;

c) Divulgacgéo e debate das propostas — nos 10
dias Uteis anteriores a votacgao;

d) Votagéo das propostas — no dia 24 de mar-
¢o, Dia do Estudante;

e) Apresentagdo dos resultados — até cinco
dias Uteis apds a votacao;

f) Planeamento da execuc@o — até ao final do
maio;

g) Execugdo da medida — até ao final do res-
petivo ano civil.

Assim, contamos com a participacdo de todos
os alunos do 3° Ciclo do Agrupamento.
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EVA MARTINS: UMA “RAPARIGA NA CIENCIA” E EX-ALUNA DO AE GOIS
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contexto de grupo-turma, aos novos saberes, par-
tilhando as suas experiéncias familiares e davidas
pertinentes, desde a percecao da Ciéncia Experi-
mental e do papel do experimentador (Cientista),
do papel do cientista na procura do conhecimento/
saber, através da realizagdo de experiéncias em
laboratério, ao processo de descoberta e apren-
dizagem de ideias e conceitos de Ciéncia. A rece-
tividade as diferentes atividades, a previsao dos
resultados a obter quando questionados antes da
realizacdo experimental, o envolvimento durante
o desenvolvimento experimental e a observacéo
dos resultados conducentes as conclusodes, reve-
laram um claro potencial destas criancas para a
descoberta e interpretacéo dos fenébmenos que as
rodeiam e que fazem parte do seu quotidiano. A
melhor prova do que ficou exposto foi, sem du-
vida alguma, a sua capacidade para explicar e
responder as questdes colocadas sobre as ses-

sOes anteriores, e a vontade de repetir, isto €, a
intencdo de voltar a experimentar em Familia e
com os seus materiais do dia a dia. Foi, portanto,
bastante gratificante, poder orientar os primeiros
passos destas criancas, no seu desenvolvimento
cientifico, através da experimentagdo, e no seu
raciocinio baseado nos resultados e evidéncias
observados. Concluiu-se assim que, de uma for-
ma geral e até mesmo promissora, durante os oito
anos de funcionamento deste projeto, as criangcas
tém adquirido uma série de aptidoes, nomeada-
mente habitos de trabalho cientifico e atitudes
cientificas, sempre associadas as Aprendizagens
Essenciais (AE) de Estudo do Meio, Ciéncias
Naturais, Fisico-Quimica, Geografia, que visam
desenvolver um conjunto de competéncias de di-
ferentes areas do saber, neste caso concreto da
Biologia, Fisica, Geologia, Quimica, Matematica
e Tecnologia, fazendo uso de agbes estratégicas
de ensino orientadas para as areas de compe-

téncias definidas no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatoria. Tdo ou mais importante
ainda, foi concluir que, independentemente da fai-
xa etaria, o trabalho pratico e experimental &, por
exceléncia, uma ferramenta eficaz na construgéo
de saberes significativos e duradouros.

Neste contexto, a Eva Martins, enquanto ex-
-aluna do Agrupamento de Escolas de Gois, foi
proposta para integrar a 1? edicdo do livro “Rapa-
rigas na Ciéncia”, ndo apenas pelo seu percurso
académico, mas também pela sua sempre pronta
participacdo em diversos concursos e projetos
deste Agrupamento, nomeadamente: Eco Fregue-
sias XXI da Freguesia de Gois; Alfredo da Silva;
em todas as iniciativas do CCVnE, dentro e fora
da sala de aula, tendo vencido diversos desafios
e concursos, dos quais se destacam, no ano leti-
vo transato, as comemoracdes do Dia Mundial da
Alimentacgéo e do Dia de S. Martinho, do CCVnE;
“Geracgao Depositrao” (REEE), “Eletrodomésticos

e Pilhas em fim de vida”, no qual se sagrou ven-
cedora com uma videorreportagem, que valeu a
escola um prémio de 100 € oferecido pela De-
cathlon; Parlamento dos Jovens e Clube de Em-
preendedorismo.

Assim, no passado dia 11 de fevereiro, a Eva
Martins e os seus Pais participaram na cerimé-
nia de langamento deste livro, que teve lugar no
Auditério José Mariano Gago do Pavilhao do Co-
nhecimento, em Lisboa, figurando o seu rosto e o
seu testemunho entre os 115 rostos de estudan-
tes, de norte a sul do pais e do primeiro ciclo ao
ensino universitario, que tém demonstrado o seu
interesse pelas areas da ciéncia e da tecnologia,
participando em projetos cientificos durante o seu
percurso escolar.

O Agrupamento de Escolas de Gois congratula-
-se com 0 sucesso alcancado pela Eva Martins,
desejando-lhe grandes vitérias em todo o seu per-
curso académico.

CLUBE DE CIENCIA VIVA

E do conhecimento pUblico que o PLANO 21123
ESCOLA+, Plano de Recuperacao de Aprendiza-
gens, foi concebido com o objetivo de permitir a
recuperagdo das aprendizagens, e o desenvol-
vimento psicopedagdgico e motor das criancas
e jovens, procurando garantir que ninguém fica
para tras. Nesse sentido, no Agrupamento de Es-
colas de Gois, o Clube Ciéncia Viva na Escola, em
parceria com o Departamento de Matemética e
Ciéncias Experimentais (DMCE) e outros Clubes
e Projetos do Agrupamento, tem dinamizado di-
versas atividades, desde o inicio do ano letivo, no
sentido de permitir a revisitacdo e a recuperacao
das aprendizagens que, por forca dos periodos
de confinamento e dos condicionalismos de dis-
tanciamento fisico impostos pela pandemia, ndo
puderam ser treinadas e/ou consolidadas e que,
no presente ano letivo, se revelam fundamentais
na aquisicédo de novas aprendizagens e compe-
téncias.

No passado més de novembro, o nosso Agru-
pamento foi convidado a participar na Semana da
Ciéncia e da Tecnologia, que decorreu de 22 a 28
de novembro, organizando agdes de divulgagéo
de ciéncia e tecnologia dirigidas a diferentes pu-
blicos. Dando continuidade ao percurso que nos
tem conduzido e fortalecido na Recuperacéo das
Aprendizagens, propusemos a realizagao do La-
boratorio Aberto no Agrupamento de Escolas de
Goéis, uma mostra/exposicao interativa de algumas
atividades experimentais que sabemos, da nossa
experiéncia de anos anteriores, irem ao encontro

da vontade e curiosidade de toda a nossa comu-
nidade educativa. Tendo em conta as limitagoes
de espago e circulagcdo impostos pela situacdo
pandémica, e determinadas pelas autoridades de
saude, bem como todos os condicionalismos as-
sociados ao isolamento profilatico de alguns dos
nossos alunos e pessoal docente e ndo docente,
as sessOes desta mostra/exposicao tiveram inicio
apenas no passado dia 7 de fevereiro, com as tur-
mas do 1°Ciclo e Educacao Pré-Escolar da EB de
Gois, estando ja4 agendadas as visitas as EB de
Vila Nova do Ceira e EB de Alvares.

Entre os temas abordados nestas sessdes,
contaram-se: a eletricidade estatica, na qual as
criangas ficaram com “os cabelos em pé”, fizeram
voar os papelinhos, e experimentaram o péndulo
e o eletroscopio; a densidade relativa dos ma-
teriais e a flutuabilidade, com a demonstracao
dos tornados, do “peixinho que sobe e desce na
garrafa” e a construgdo de uma lampada de lava
caseira; a visualizacao do efeito magnético da cor-
rente elétrica; algumas propriedades do ar, como
“o ar ocupa espaco”, a pressao do ar e os carri-
nhos movidos pelo ar do baldo; a energia solar
que pds em movimento uma hélice; o magnetismo
dos materiais e as caracteristicas e propriedades
dos imanes, comprovadas com atividades muito
divertidas como a caga ao tesouro, a pesca, a le-
vitagdo e a condugéo de um carrinho a disténcia; a
composicao da luz branca e os fenémenos 6ticos
da reflexa@o e da refragdo com recurso a alguns
instrumentos como o disco de Newton, o caleidos-

copio, o periscopio e as fibras éticas.

Esta atividade foi do agrado de todos os parti-
cipantes que, na sua generalidade, se mostraram
a altura dos desafios propostos, respondendo
prontamente as questdes motivadoras que lhes
foram sendo colocadas e demonstrando uma

imensa vontade de repetir algumas das experién-
cias expostas e/ou realizar outras, logo que surja
a oportunidade de agendar novo encontro com a
Ciéncia.

A docente: Ana Paula Varela

EDUCACAO
PRE-ESCOLAR
DE GOIS
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O més de fevereiro tem sido muito intenso e
preenchido para as criangas da EPE de Gois.
Exploraram diferentes temas, das mais varia-
das formas, o que lhes proporcionou muitas e
novas experiéncias e descobertas... este més
destacam-se: o inverno; os povos e animais do
artico; experiéncias na sala do J.I. com agua (“O
Ciclo da Agua”, no saco de plastico); as expe-
riéncias em “Laboratério Aberto” com a professo-
ra Ana Varela; Semana dos Afetos (atividades de
Coadjuvacéo com a Professora Carla Carvalho e
atividade de articulagdo com o 1° CEB de Gois).

Ficam aqui alguns momentos.

A docente: Alexandra Alvarinhas

ACADEMIA DIGITAL PARA PAIS
no Agrupamento de Escolas de Goéis

Iniciativa da Dire¢cédo Geral de Educacgéo e
da E-REDES, a 2? edi¢édo da “Academia Digital
para Pais” decorreu no Agrupamento de Esco-
las de Gois, de 7 a 18 de fevereiro de 2022.

Consistindo num projeto de literacia digital,
deu aos onze pais/ encarregados de educagao
a oportunidade de frequentarem gratuitamente
uma acéo de formacgéo, em horario pos-labo-
ral, promotora de competéncias digitais para
facilitar o acompanhamento escolar dos filhos
e ainda contribuir para a sua valorizacao pes-
soal e profissional.

Esta acéo inseriu-se na perspetiva de pro-
porcionar instrumentos de promogéao da igual-
dade de oportunidades as familias, no acesso
ao digital, através da capacitacdo e de uma
aproximagdo a realidade escolar dos seus
educandos.

Desta forma, o Agrupamento de Escolas
de Goéis reconheceu nesta iniciativa uma im-
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portante ferramenta ndo s6 para a capacitacao
digital das familias, mas também para o seu en-
volvimento pleno no Plano de Transi¢ao Digital
da Educacéo.

As quatro sessbes de formagdo em regime
pos-laboral (8 horas), foram orientadas pelos
professores voluntarios Mario Santos e José
Santos na sala de informética da escola-sede do
Agrupamento.

Como a “Academia Digital para Pais” assenta
na conviccdo de que a cidadania digital é indis-
pensavel a inclusao social, sugere-se a consulta
para mais informacdes em https://www.dge.mec.
pt/academia-digital-para-pais com vista a adesao
a agoes futuras e assim se continuar a dotar as
familias de ferramentas de integragdo, essen-
ciais na sociedade atual.

Formadores voluntarios,
Mario Santos e José Santos

ATIVIDADES
DA BE/CRE

Divulgam-se algumas atividades da Biblio-
teca, nomeadamente o 2° Concurso de Leitura
em Voz Alta do Agrupamento que esté a decor-
rer até ao final deste periodo escolar e a ativida-
de ‘Aprender com a Biblioteca Escolar (3° e 4°
ano)’ que tera inicio a 3 de margo prolongando-
-se até ao dia 7 de abiril.

Contamos com a participagdo e o envolvi-
mento de todos como tem sido habitual!

Aprender com
a biblioteca escolar
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Para Alunos do 32 e 42 ano do AEG
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