Editorial

Iniciou-se o ano letivo 2022/2023! E com ele regressou a alegria e a
agitacao das criangas e dos jovens pelos corredores e recreio das Escolas.

Ao fim de dois anos de pandemia, esperamos que este ano seja, 0 mais
proximo possivel, daquilo a que apelidamos de ‘normal’.

As reunides de inicio de ano letivo com os pais e encarregados de edu-
cacgéao decorreram nos dias 14, 15 e 16 de setembro, nas Escolas Béasicas
de Gois, Vila Nova do Ceira e Alvares, respetivamente. Nesta abordagem,
foram dadas as boas-vindas a todas/os, agradecendo-se a presenca; apre-
sentaram-se os resultados da avaliacao interna do Agrupamento e respeti-
vo Plano de Agéo; apelou-se a cooperacgéao e partilha de ideias, no sentido
de fomentar o trabalho em Equipa, o respeito pelo papel e fungdo de cada
um dos agentes no processo educativo com o objetivo final de contribuir
para o bem-estar e sucesso das criancas/jovens do Agrupamento. Fez-se
aluséo: ao funcionamento de cada Escola; a Rede Escolar aprovada para
o corrente ano letivo; aos docentes em falta no Agrupamento e aos que
sdo Titulares de Grupo/Turma e Diretores de Turma; a manutengéo do nu-
mero de Técnicos no Agrupamento dois psicélogos a tempo inteiro e de
meio horario da Terapeuta da Fala e do Técnico de Informatica no Agru-
pamento; aos horéarios e ofertas formativas nos diversos niveis de ensino;
aos apoios a ministrar, nomeadamente no ambito do CAA, bem como as
coadjuvacgdes, apoio educativo e apoio tutorial especifico; a continuidade
do Programa de Mentorias e do Projeto de Leitura ‘Que farei com este
Livro?’ a dinamizar junto das turmas dos 2° e 3° Ciclos, em articulagdo com
a Biblioteca Escolar e algumas disciplinas; ao Projeto Ubuntu; ao Projeto
Educativo do Agrupamento, ao Plano Anual de Atividades e ao Regulamen-
to Interno efetuando-se alguns esclarecimentos; a manutencéao da parceria
com o Centro de Saude, fazendo-se referéncia & mensagem deixada pelo
senhor Enfermeiro Alexandre Vieira; entre outros.

Na Escola Basica de Alvares, agora denominada de Escola Béasica An-
selmo dos Santos Ferreira, foi dinamizada pelo Municipio de Goéis, a Ce-
rimonia de atribuicao do Patrono, estando presentes diversas Entidades.

Aos alunos, a rececéo e o inicio da atividade letiva ocorreu no dia 16 de
setembro, onde foram dadas diversas informacdes. No periodo da tarde, as
atividades letivas decorreram conforme o horario estabelecido.

Em termos de atividades e destaques, salientam-se: a comemoracéo do
Dia da Semana Europeia da Mobilidade e do Dia Europeu do Desporto na
Escola com o desenvolvimento de algumas agdes; o desenvolvimento de
sessOes no ambito do Programa de Mentorias, nomeadamente o apadri-
nhamento, promovendo-se assim, a integracéo plena dos alunos do Agru-
pamento; a sessao dinamizada pelo GAAF, no ambito da Tematica dos ‘Me-
dos’; a comemoragédo do Dia Mundial da Musica e da Alimentagéo; o projeto
financiado pelo programa Erasmus+, SEEDS - Sementes EmpreEndedoras
para o Desenvolvimento Sustentavel, promovido pela Associacdo KEEP —
Associagao para a Paz, as Pessoas e o Planeta, juntamente com o seu
parceiro espanhol SCEA — Sociedade Catala de Educagdo Ambiental, o
Agrupamento de Escolas de Gois e o Agrupamento de Escolas do Sabugal

A Biblioteca Escolar também tem participado na organizacéo das ativi-
dades/Projetos desenvolvidos no Agrupamento, bem como na divulgagéao
de obras adquiridas e na promog¢ao da leitura e escrita, destacando-se a
entrega da Mala dos Sonhos.

Os Clubes e Projetos existentes, no Agrupamento, tém contribuido para
que 0s nossos alunos tenham outras atividades de enriquecimento do cur-
riculo, no sentido de Ihes propiciar uma formagéo integral com o objetivo de
desenvolver a criatividade, a autonomia e a responsabilidade.

Resultado do trabalho desenvolvido no ano letivo 2021/2022, realizou-se
o Encontro alusivo a Entrega dos Certificados dos diversos Quadros, even-
to que decorreu no dia 22 de outubro de 2022, felicitando-se os alunos,
docentes e familias pelo trabalho desenvolvido.

Atodos os alunos, docentes e pessoal ndo docente envolvidos nas ativi-
dades que se realizaram, no Agrupamento, o meu profundo agradecimento
e votos de empenho para futuras concretizagoes.

Termino desejando a toda a Comunidade Educativa uma boa leitura da
primeira Edicdo do Passo a Passo de 2022/2023, e muita salude.

A Diretora do Agrupamento: Cristina Maria dos Santos Martins

Foram muitos os pais, familiares e
amigos dos alunos galardoados, do-
centes, pessoal ndo docente e entida-
des parceiras que, na tarde de 22 de
outubro, compareceram no Auditério
da Casa da Cultura de Géis, para as-
sistirem a entrega dos Certificados e
Prémios do Quadro de Mérito, Quadro
de Honra Civico e Distingao de Suces-
so. Este evento teve como finalidade
reconhecer os alunos, que no ano le-
tivo 2021/2022, se distinguiram pelo
seu desempenho académico e civico,
nos 1°, 2° e 3° Ciclos, valores expres-
s0s nos documentos orientadores do
Agrupamento.

A abertura da sesséo coube a pro-
fessora Fatima Martins, que apresen-
tou o programa da tarde, seguindo-se
0 primeiro momento musical com o0s
alunos do 2° Ciclo, bem como os dis-
cursos da Diretora do Agrupamento e
do Presidente da Camara Municipal.

O evento prosseguiu com a apre-
sentacdo das varias categorias pre-
miadas e que constituem o Quadro
de Distingédo de Sucesso, o Quadro
de Honra Civico e o Quadro de Mérito.

O Quadro de Distingao de Sucesso
destina-se aos alunos que ao longo do
ano letivo obtiveram sucesso acadé-
mico pleno ao ndo apresentarem ne-
nhum nivel inferior a trés ou mencgéo
qualitativa insatisfatoria.

O Quadro de Honra Civico destina-
-se aos alunos que no final do ano
letivo 2021/2022, os Conselhos de
Docentes e de Turma consideraram,
unanimemente, ter cumprido os seus
direitos e deveres, previstos na Lei n.°
51/2012, de cinco de setembro (Esta-
tuto o Aluno e Etica Escolar) e Regu-
lamento Interno do Agrupamento, de
forma exemplar e perseverante, cons-
tituindo-se como referéncias e mode-
los de comportamento inequivocos
para a restante comunidade escolar.

O Quadro de Mérito, no caso do 1°
Ciclo, aos alunos que no final do ano
letivo 2021/2022 néo tiveram nenhu-
ma mengao de “Insuficiente” ao longo
do ano; a partir do segundo periodo,
inclusive, tiveram cinco classificacoes
de “Muito Bom”, das quais obrigatoria-
mente, a saber:

- Primeiro e segundo anos: a Por-
tugués, a Matematica, a Estudo do
Meio e a mais duas areas curriculares
e obrigatérias. Classificacdo de “Bom”
nas restantes areas, a partir do segun-

ABECEDARIO...
DE REGRESSO A ESCOLA

do periodo, inclusive;
- Terceiro e quarto anos: a Portu-

Encontro alusivo a entrega dos
certificados dos quadros de
merito, honra civico e distincao de
sucesso: 22 de outubro de 2022

gués, a Matematica, a Estudo do Meio,
a Inglés e a mais uma éarea curricular e
obrigatéria. Classificagao de “Bom” nas
restantes areas, a partir do segundo
periodo, inclusive; e sem a aplicacéao
de Medidas Disciplinares Sancionato-
rias. No 2° e 3° Ciclos, aos alunos que
no final do ano letivo 2021/2022 néao
tiveram nenhum nivel inferior a trés, al-
cangando uma média minima de quatro
virgula quarenta e cinco (4,45) e sem
procedimentos disciplinares nem faltas
injustificadas.

A finalizar a Ceriménia, a Diretora
do Agrupamento agradeceu, mais uma
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vez, ao Municipio de Gois a presenca,
a cedéncia do espaco e o apoio técnico
para aquele momento tao especial para
o Agrupamento de Escolas de Gois.
Deixou um agradecimento a Equipa de
decoracao, fotdégrafo de servico, apre-
sentadora e a colega de musica pelos
momentos musicais, bem como a todos
os docentes, técnicos, pessoal ndo do-
cente e aos presentes no evento.
Sem o trabalho de todos, de partilha
e de colaboragédo, néo seria possivel a
implementacéo e concretizagéo desta
iniciativa.
continua pag. 4
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Da criatividade de cada aluno e do trabalho individual e coletivo surgiu este
texto. Um abecedéario elaborado com o contributo oral dos alunos das Turmas B,
C e D da EB Gois nas sessoes iniciais de Apoio Educativo: a Bianca; a Carmi-
nho; o Mohamad; o César; o Miguel; a Leticia; o Salomon; a Daniela; a Inés; a
Mariana e a Matilde.

Numa primeira fase, o desafio foi individual e dirigido aos meninos e meninas
do 2° ano, que estavam a recordar o abecedario. Mais tarde surgiu a ideia de
criar um abecedario com palavras relacionadas com 0 nosso regresso a escola
e... como a tarefa era um pouco dificil sé para este grupo, resolvemos pedir
ajuda aos meninos e meninas do 3° e 4° ano, que rapidamente encontraram as
palavras com as letras em falta.

Assim, ainda que em grupos diferentes, com a colaboragéo de todos escolhe-
mos as palavras e as frases para 0 nosso “Abecedario... de regresso a escola
“, que partilhamos com todos os leitores deste jornal escolar, langando o desafio
para que escolham um tema e criem também um abecedario.
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PASSO A PASSO
30 de outubro

Comemoracao da Semana Europeia da Mobilidade

Anualmente de 16 a 22 de setembro, os cida-
daos europeus tém a oportunidade de gozar uma
semana inteira de atividades dedicadas a mobi-
lidade sustentavel, com o objetivo de se facilitar
um debate alargado sobre a necessidade da mu-
danca de comportamentos relativamente a mobi-
lidade, em particular no que toca a utilizagdo do
automovel particular.

Os objetivos principais desta iniciativa sao:

- Encorajar o desenvolvimento de compor-
tamentos compativeis com o desenvolvimento
sustentavel e, em particular, com a protecéo da
qualidade do ar, com a mitigagéo do aquecimento
global e com a reducéo do ruido;

- Consciencializar os cidadaos para os efeitos
que a sua escolha de um modo de transporte, te-
rdo na qualidade do ambiente;

- Proporcionar aos cidaddos oportunidades
para se deslocarem a pé, utilizarem a bicicleta e
os transportes publicos, em vez do automoével pri-
vado e, ainda, promover a intermodalidade;

- Proporcionar aos cidadaos uma oportunidade
para redescobrirem a sua cidade ou vila, os seus
habitantes e o seu patrimonio, num ambiente
mais saudavel e agradavel.

Disponivel em https://www.apambiente.pt/apa/
semana-europeia-da-mobilidade-0. Acesso em:
22 set. 2022.

Neste ambito, no passado dia 20 de setembro,
tiveram lugar duas sessbes informativas subor-
dinadas ao tema “Seguranga Rodoviaria”, junto
dos grupos-turma de alunos das turmas Ado 6° e
9°anos, dinamizadas pelos elementos da Escola
Segura da Guarda Nacional Republicana (GNR)
da Lousa, pretendendo atuar de forma pedagogi-
ca junto da comunidade escolar.

Esta atividade foi proposta pela técnica do Mu-
nicipio, Vanessa Serra, junto do docente coorde-
nador do Programa Eco-Escolas e foi integrada
nas acdes do referido programa. A docente Ana
Varela manifestou interesse em associar a turma
do 9° ano a esta atividade, uma vez que os temas
da Segurangca e Prevencao Rodoviarias estdo
contemplados nas Aprendizagens Essenciais da
disciplina de Fisico-Quimica.

Na sesséo dirigida aos nossos alunos mais
novos, foi dada especial atencdo as praticas se-
guras a adotar na sua condi¢cdo de pedes e con-
dutores de velocipedes, bem como as situacdes
potencialmente perigosas de certos comporta-
mentos.

Assim, enquanto pedes:

Devem transitar pelos passeios, pistas ou pas-
sagens a eles destinados ou, na sua falta, pelas
bermas.

S6 podem utilizar a faixa de rodagem para a
atravessar, ou nela transitar no caso de se tra-
tarem de vias publicas em que esteja proibido o
transito de veiculos.

Quando nao existam passeios, bermas, pistas
ou passagens ou, ainda, quando transportem
objetos que, pelas suas dimensbes ou nature-
za, possam constituir perigo para o transito dos
outros pedes, estes utentes devem circular pela
esquerda da faixa de rodagem o mais proximo
possivel do seu limite.

Sempre que circulem nas bermas, é aconse-
Ihavel fazé-lo pela berma do lado esquerdo da
faixa de rodagem, no sentido contrario ao dos
veiculos.

Enquanto condutores de velocipedes, porque a
sua dimensao € mais reduzida do que a da maio-

ria dos veiculos; porque sdo mais vulneraveis,
por ndo possuirem carrogaria; porque s&0 menos
estaveis e, por isso, mais sensiveis ao estado do
pavimento, as condi¢cdes atmosféricas ou relacio-
nadas com o ambiente rodoviario e as fortes des-
locagbes de ar que, por vezes, podem levar os
seus condutores a realizar desvios de trajetoria
bruscos e imprevisiveis, ha particularidades que
podem estar na origem de alguma inseguranca
e que importa conhecer a fim de assegurar uma
condugao responsavel, confiante e segura.

De acordo com a atual legislagéo, os jovens
com idade entre os 14 e 16 anos podem habilitar-
-se a conduzir veiculos de duas ou trés rodas e,
posteriormente, poderao vir a ter um volante nas
maos. Assim, na sessao dedicada aos alunos do
9°ano, foi dado especial énfase a formagéo no
sentido da responsabilidade civica, promovendo
a adocao de atitudes e comportamentos sociais
adequados, tendo em vista um melhor ambiente
rodoviario e uma mobilidade sustentavel e segu-
ra.

Por outro lado, a seguranca dos veiculos em
movimento e dos seus passageiros, e a pre-
vengdo de acidentes rodoviarios envolvem mui-
tos dos conceitos e leis fisicas que integram as
Aprendizagens Essenciais da disciplina de Fisi-
co-Quimica do 9°ano.

Os formadores e dinamizadores desta sessao
alertaram para o facto de haver um conhecimen-
to geral e assumido das regras, avisos e amea-
cas de multas, transmitidos pelas autoridades a
exaustdo. No entanto, todos os dias é possivel
observar os mais variados comportamentos de
risco na estrada, em desrespeito pelas regras
do codigo, condutores, pedes e ambiente, agra-

vados quando da conducgdo sob condicdes me-
teorolégicas adversas, sob o efeito de bebidas
alcodlicas e/ou substancias psicotrépicas, e sob
o efeito do cansaco.

Durante a sessa@o, os alunos assistiram a
apresentacdo e explicacdo de imagens sobre
alguns comportamentos de risco que ocorrem
com pedes, ciclistas, motociclistas, passageiros
e condutores e foram alertados para as graves
consequéncias que resultam dos mesmos.

Esta atividade cumpriu plenamente os objeti-
vos propostos, dada a grande interacéo dos nos-
sos discentes com os palestrantes que, por sua
vez, elogiaram a postura e o interesse manifes-
tados pelas turmas envolvidas, solicitando-lhes a
disseminacdo dos principios subjacentes a res-
ponsabilidade civica que deve orientar a seguran-
¢a e prevencao rodoviarias.

Os Dinamizadores: José Palmeiro, Ana Varela,
Carla Carvalho, Elementos da Escola Segura da
Lousé (GNR) e Vanessa Serra.

Dia Europeu do Desporto na Escola - 30 de setembro

Integrado na Semana Europeia do Desporto
(23 a 30 de setembro), com o tema associado ao
Evento “Green in Sport — Desportos na Natureza”,
o0 objetivo foi 0 de “Inspirar a comunidade escolar
a ser ativa (#BeActive), incentivando também a ex-
ploragéo dos espacos verdes dentro e/ou fora do
recinto escolar.

E qualquer um pode fazé-lo, independentemen-
te da idade, do contexto ou da condicéo fisica.
Ande, salte, dance, nade, corra... mexa-se!”

Iniciativa comemorada na Escola Bésica de
Gois, com a sensibilizacdo de um estilo de vida
saudavel, das deslocagbes diarias serem a pé ou
bicicleta sempre que possivel, bem como da rea-
lizacdo de caminhadas em percursos na natureza

com as turmas do 2° e 3° ciclo durante esta se-
mana.

Apadrinhamento na Escola

No ambito do Programa de Mentoria do Agru-
pamento, foi implementada uma nova medida
este ano letivo, com o objetivo de fomentar a
compreensao e entreajuda entre os alunos de di-
ferentes anos de escolaridade.

A medida Apadrinhamento pretende promover
a integracdo plena dos alunos nas escolas do
AE de Gois, educando para a convivéncia, fo-
mentando a aprendizagem de comportamentos
assertivos e empaticos, isto é, fomentando a néo-
-violéncia escolar.

Os alunos do 1.° ano serdo apadrinhados prefe-
rencialmente pelos alunos do 3.° ano e os alunos
do 5.° ano seréo apadrinhados preferencialmente
pelos alunos do 8.° ano. O apadrinhamento é feito
para um periodo de dois anos letivos.

Os padrinhos estarédo disponiveis para ajudar
os afilhados a sentirem-se confiantes na adapta-
¢éo as novas escolas, desenvolvendo com eles
uma relagéo privilegiada de amizade. A sua agéo
centrar-se-a, igualmente, na colaboragéo ao nivel
da valorizacdo da escola e do estudo, bem como
no desenvolvimento da sua cidadania.

Os docentes, pessoal nao docente e técni-
cos fazem também parte desta nova iniciativa,
apoiando a sua concretizacdo e garantindo a sua
supervisao.

Todos os alunos aderiram e gostaram muito
de dar o pontapé de partida nesta nova aventu-
ra. Quer com a experiéncia vivida, quer com os
registos fotograficos construiram-se bonitas me-
morias.

“Os medos dos filhos... de maos dadas com os medos dos pais”

As técnicas do Gabinete de Apoio ao Aluno e a
Familia (GAAF) do Agrupamento, deram inicio as
atividades desenvolvidas com todas as turmas do
Agrupamento elegendo a tematica do Medo como
pano de fundo para uma sessado de sensibiliza-
¢ao. Esta atividade decorreu no més de outubro.

Com o mesmo enquadramento tematico, reali-
zaram-se reunides em todos os estabelecimentos
de ensino, destinadas aos pais e encarregados
de educacéao no sentido de abordar as questdes
de transicdo desenvolvimental e escolar, propon-
do-se uma reflexdo sobre o funcionamento e as
regras familiares, o ambiente social e os amigos
e a gestao individual e familiar do medo.

Considerou-se, ainda, fundamental, com esta
atividade, demonstrar a disponibilidade das técni-
cas do GAAF em apoiar as familias no desafio do
regresso a escola.

VISITA DE ESTUDO AO PORTO

No préximo dia 17 de novembro, a turma A de
9° ano ira deslocar-se ao Porto, numa visita de
estudo organizada pela Diretora de Turma, pro-
fessora Maria Esperanga Costa, e pelo professor
de Historia, Alberto Osorio.

Entre os locais a visitar, destacamos a exposi-
cao de arte contemporanea do Museu de Serral-
ves, a Livraria Lello e o Museu do Holocausto que
abriu as suas portas ao publico em abril de 2021.

Trata-se do primeiro Museu do Holocausto na
Peninsula Ibérica e é tutelado por membros da

Comunidade Judaica do Porto cujos pais, avés e
familiares foram vitimas do Holocausto.

A visita a este espago servira de ponto de par-
tida para o desenvolvimento de um Projeto de
Pesquisa subordinado ao tema “No Museu do
Holocausto, descobri(mos) que ...”. Pretende-se
com este Projeto, fazer uma abordagem interdis-
ciplinar, ja que a tematica do Holocausto deve, no
nosso entender, ser tratada sob as mais diversas
perspetivas.

O mito de que o estudo do Holocausto constitui

um exclusivo da ciéncia histoérica e dos professo-
res de Histéria, & passado!

Os objetivos que presidem a visita e, em par-
ticular, a este espaco museoldgico, podemos
resumi-los ao combate a todas as formas de an-
tissemitismo. E, isso, conduz-nos, igualmente, a
necessidade de promover uma cidadania respon-
savel, num quadro de valores democraticos e,
por consequéncia, de promover o respeito pelos
direitos humanos. Numa abordagem interdiscipli-
nar, esta visita de estudo abordara um projeto que

inclui temas de disciplinas como Inglés, Ciéncias
Naturais, Fisico-Quimica, Portugués, Matemati-
ca, Educacéao Visual, Arte e Design, entre outras.

Esperamos que a visita seja do agrado de to-
dos contribuindo para as aprendizagens e, sobre-
tudo, que nos possibilite tornarmo-nos melhores
pessoas e reforcar os lagos de solidariedade e de
entreajuda que nos unem, pois disso depende o
éxito da nossa missao!

Alberto Osério
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A teoria cinético-corpuscular da matéria: efeito da temperatura

No presente ano letivo os alunos do 8°ano de
escolaridade aprenderam que:

- Toda a matéria é constituida por particulas
muito pequeninas denominadas corpusculos

- Os corpusculos interagem uns com os outros,
de forma mais ou menos intensa

- Os corplsculos estdo em constante movi-
mento

- Entre os corpuUsculos existem espagos vazios

Tudo o que nos rodeia é feito de matéria:

- O ar que respiramos

- O nosso corpo

- A 4gua da chuva, dos rios e dos mares

- Os minerais, os planetas, as estrelas

Aprenderam também que quanto maior a tem-
peratura da/o substéncia/material, maior é a agi-
tacao dos seus corpusculos!

Assim, ao adicionar uma porc¢éao de permanga-

nato de potassio, um sélido que confere uma cor
rosa intensa a agua na qual se dissolve, em dois
copos de agua a temperaturas distintas — agua
retirado do frigorifico e agua acabada de ferver,
foi notéria a maior agitacdo dos corpusculos da
agua quente. Com efeito, enquanto que na agua
fria o sélido se depositou no fundo do copo, con-
ferindo a cor rosa apenas a agua que o cobria, na
agua quente foi visivel a movimentacéo autono-
ma dos corpusculos da agua que, assim, incor-
poraram os corpusculos de cor rosa, conferindo
cor rosa homogénea a toda a massa de liquido
do copo.

Conclusédo: quanto mais elevada é a tempera-
tura, maior é a agitagao dos corpusculos da agua.
Porque entre os corplsculos da agua existem es-
pacos vazios, os corpusculos do permanganato
de potassio vao ocupar esses espagos, sendo
esta tarefa facilitada pela maior agitacéo dos cor-

pusculos da agua, nao sendo
necessario qualquer instrumen-
to auxiliar para homogeneizar a
cor da solugéo resultante.

- Quando se adiciona agucar
ao cha bem quente, até pode-
mos dispensar a colher para
que este se dissolva e confira o
sabor doce ao cha.

- Quando se adiciona actcar
ao cha gelado, é indispensavel
uma colher para que este se
dissolva e confira o sabor doce
ao cha. Os corpusculos do agu-
car ndo contam com a ajuda da
agitacdo dos corpusculos da
agua gelada, uma vez que estes que se movem
muito lentamente.

| Atividade Experimental: Efeito da temperatura na agitagio dos corpisculos |

Os alunos das turmas A e B do 8°ano
A docente de Fisico-Quimica e coordenadora
do CCVnE

A teoria cinético-corpuscular da mateéria: a difusao

No presente ano letivo os alunos do 8°ano de
escolaridade aprenderam que:

- Toda a matéria é constituida por particulas
muito pequeninas denominadas corpUsculos

- Os corpusculos interagem uns com 0s ou-
tros, de forma mais ou menos intensa

- Os corpusculos estdo em constante movi-
mento

- Entre os corpusculos existem espagos vazios

Tudo o que nos rodeia é feito de matéria:
- O ar que respiramos
- O nosso corpo

- A 4gua da chuva, dos rios e dos mares

- Os minerais, os planetas, as estrelas

Assim, ao adicionar uma porgao de corante ali-
mentar a mesma porc¢ao de agua de dois copos:

- Um copo contém agua “simples”;

- Um copo contém uma solugdo aquosa satu-
rada com cloreto de sédio (sal de cozinha), isto
€, a 4gua contém a quantidade maxima de sal de
cozinha que é possivel dissolver, naguele volume
e aquela temperatura.

Os resultados demonstram que, porque os cor-
pusculos do corante se deslocam/difundem mais
facilmente — conferindo a cor do corante a toda a
porcao de liquido — na agua “simples”. Na agua

salgada, a presenca do sal dis-
solvido, que ocupa os espagos
vazios entre 0s corpusculos
da agua, torna mais lenta a
agitacao destes e, consequen-
temente, torna mais lenta a di-
fusd@o dos corpusculos do co-
rante que, assim, se mantém
bastante tempo a superficie do
liquido.

Os alunos das turmas Ae B
do 8°no

A docente de Fisico-Quimi-
ca e coordenadora do CCVnE

|Atividade Experimental: DIFUSAD |

Projeto “MALAS DOS SONHOS” | 2008-2022

No dia 12 de outubro, iniciou-se o0 14° ano de difusao de leituras no concelho de Gdis!

Com os protocolos celebrados entre o Agru-
pamento de Escolas Gois (AEG), a Camara Mu-
nicipal de Géis e o Plano Nacional de Leitura,
no ambito do desenvolvimento de uma rede de
bibliotecas de incidéncia concelhia, tem-se con-
solidado a promocéo da cooperagéo e 0 acesso
a informagdo num quadro de gestdo eficiente e
eficaz dos recursos disponiveis nas Bibliotecas
Escolares e Municipal de Gois.

Com o projeto de itinerancia documental, as
“Malas dos Sonhos” pretendem continuar a po-
tenciar o alcance das leituras em diversos supor-
tes, fazendo chegar a Biblioteca Escolar/ Centro
de Recursos Educativos (BE/CRE) a todas as
criancas em idade escolar.

Este projeto pretende criar um conjunto de
possibilidades nos estabelecimentos escolares,
que induzam o recurso ao livro e a outros meios
de enriquecimento do percurso escolar dos alu-
nos, fomentando o gosto pela leitura, a criacao
de habitos de pesquisa e uso da informagédo no
trabalho escolar, bem como o alargamento do
ambito e qualidade das praticas pedagogicas.

Este intercambio solidario abrange as escolas
da Educacéo Pré-Escolar e do 1° Ciclo do Ensino
Basico publico que se encontram fisicamente dis-
tantes da Escola-sede do Agrupamento, concre-
tamente a de Alvares e a de Vila Nova do Ceira.

Os conjuntos documentais integram livros,
filmes, jogos didaticos (CD-ROM), etc., com o
objetivo de proporcionar a comunidade escolar e

suas familias bons momentos de entretenimento
e aquisicao de conhecimento, enquadrados por
critérios definidos pelo Grupo de Trabalho Con-
celhio de Gois.

As “Malas” tém um periodo de permanéncia
nas escolas de destino, findo o qual retornam a
BE/CRE para redistribuicao adequada dos docu-
mentos em fun¢@o do grupo destinatério seguin-
te. O transporte é assegurado pela Diregdo do
AEG, Professor Bibliotecario, Docentes/ Assis-
tentes Operacionais.

Desejamos um bom ano escolar ... com opti-
mas leituras!
A Diregéo e PB do AEG

ALIMENTAGCAO SAUDAVEL EM ALVARES

De 10 a 14 de outubro, na EB Anselmo dos
Santos Ferreira as criancas, alunos, docentes e
assistentes operacionais assinalaram o Dia da
Alimentagdo Saudavel. Foram promovidas ativi-
dades de articulagao curricular entre a EPE e 01°
CEB.

Foi num ambiente de grande entusiasmo e mo-
tivacdo que todas as criangas participaram em
algumas iniciativas relacionadas com os temas
“Ser Saudavel, Ser Ativo e Ser Sustentavel!”. As
atividades foram:

- Participagdo Digital no Programa “Lanchinho
Booom” que consistiu em contribuir para uma
geracdo mais saudavel e consciente. O maior
desafio foi incutir nela a qualidade nutricional dos
lanches! Esta atividade realizou-se através da co-
laboragao nas propostas pedagoégicas do projeto.
Estas foram muito divertidas, destacando-se o de-
bate sobre Alimentacdo Saudavel e a exploragéo
da roda dos alimentos, também houve histérias
para ouvir e ler, atividades de artes visuais, jogos
interativos e fichas pedagogicas.

- Todos os alunos trouxeram de casa uma ou
varias pecas de fruta apelando que fossem frutos

da época. Em conjunto, descascou-se e partiu-
-se a fruta, ap6s ser lavada, para a elaboracao de
uma deliciosa salada de fruta que serviu de sobre-
mesa ao almogo.

Considera-se que os lanches tém um papel im-
portantissimo no crescimento saudavel, na aten-
¢ao e na aprendizagem das crian¢as o que moti-
vou todo este empenho por parte da comunidade
educativa.

Docentes Goreti Ribeiro e Natalia Santos

ABECEDARIO...

DE REGRESSO A ESCOLA

Ade ALEGRIA, AMIZADE, AULAS e ...ARCO-IRIS também.

B de “BOM DIA!”, de BRINCAR e de BRUNO que € o nosso professor.
C de CORAGAO e de CARMINHO.

D de DESCULPA e de DIANA que é a amiga da Benedita.

E de ESTUDAR para aprender mais...

F de FELIZ e de FILA quando vamos para almogar.

G de GINASTICA e de GIZ para escrever no quadro.

H de HORA do intervalo para correr e brincar.

| de INTELIGENTE e de “IDIOTA” quando dizemos disparates...

J de JANELA da nossa sala. ;

L de LER para aprender e de LAPIS para escrever e de LAPIS cor para pintar.
M de MOCHILA e de MAE que faz o lanche para comer na escola.

N de NOS e de NUNO que é o pai da Carminho.

O de OBRIGADO e de OLA para dizer aos amigos e aos professores.
P de “POR FAVOR!” e “POSSO ENTRAR?”

Q de QUERES brincar comigo?”.

R de RIO Ceira que se vé do recreio da nossa escola.

S de SOL que brilha e nos aquece.

T de TIA do Yuri que trabalha na outra escola.

U de URSO da histéria que tu contaste.

V de VELA do bolo dos anos.

Z de Zé da turma do 3° ano.




PASSO A PASSO
30 de outubro

Encontro alusivo a entrega dos certificados dos quadros de
mérito, honra civico e distincao de sucesso: 22 de outubro de 2022

continuagdo da pag. 1

Na sua intervencéo, frisou o papel dos pais/en-
carregados de educacéo no sucesso dos alunos.
«Nesta senda, é fundamental a presenca conti-
nua dos Encarregados de Educagéo, aos quais
alertamos para a responsabilidade na educacao
e acompanhamento dos seus filhos/educandos.
O Agrupamento continuara a constituir-se como
um complemento fundamental da familia, mas
reconhecemos que sem o0 empenho dos pais/EE,
o trabalho dos professores e da Escola torna-se
uma tarefa verdadeiramente ardua e com possibi-
lidade de menos sucesso, se nao existir este em-
penhamento dos pais. Contamos com os Pais/EE
e apelamos para que nao se demitam e continuem
a participar de forma ativa, sistematica, assertiva
e respeitosa, na educacgéo e formagao dos vossos
filhos. A Escola agradece.».

No final do seu discurso destacou que «os alu-
nos que tém sucesso ndo sdo necessariamente
aqueles que estdo mais bem preparados, mas
aqueles que mais se esforcam para atingir as me-
tas que estabeleceram para si proprios; aqueles
que, com paixao, fazem aquilo que gostam e nun-
ca desistem; aqueles que, com o rigor, ndo abdi-
cam dos principios e dos valores, independente-
mente das dificuldades; e aqueles que, com ética,
trabalho e rigor, mantém o seu percurso.

Durante o corrente ano letivo espero que conti-
nuem empenhados e que a vos se juntem outros
colegas, pois como referi na primeira intervencao,
este € um momento de reconhecimento e também
de incentivo a todos os alunos do Agrupamento.
Desejo-vos um resto de bom fim de semana.
Muito obrigada.»

A Diretora do Agrupamento:




