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INFORMAÇÃO — PROVA DE EQUIVALÊNCIA À FREQUÊNCIA 

Cidadania e Desenvolvimento abril de 2023 

 

Prova (CÓDIGO 96 (a)) | 2023 

(a) A duração da prova oral não deve ultrapassar os 15 minutos, sendo aberta à assistência 

do público. Estas provas são realizadas pelos alunos autopropostos de acordo com o 

legislado. 

 

3.º Ciclo do Ensino Básico 

 

  

 
O presente documento pretende divulgar as características da prova de equivalência à 

frequência do 3.º ciclo do ensino básico da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento.  

No âmbito da Estratégia Nacional da Educação para a Cidadania, e no respeito pelos 

princípios, valores e áreas de competências enunciados no Perfil dos Alunos à Saída da 

Escolaridade Obrigatória, o presente documento pretende contribuir para esclarecer e propor 

algumas orientações no que se refere à componente de currículo de Cidadania e Desenvolvimento 

(CD). 

A prática da cidadania constitui um processo participado, individual e coletivo, que apela à reflexão 

e à ação sobre os problemas sentidos por cada um e pela sociedade. A cidadania traduz-se numa 

atitude e num comportamento, num modo de estar em sociedade. 

O presente documento dá a conhecer os seguintes aspetos relativos à prova, nomeadamente: 

 Objeto de avaliação ھ

 Caracterização da prova ھ

 Material ھ

 Duração ھ

 Critérios gerais de classificação ھ

 

1. Objeto de avaliação 

A prova tem por referência a Estratégia Nacional de Educação para a Cidadania e as 

orientações curriculares para o 3º ciclo do ensino básico, a Estratégia da Escola de Cidadania e 

Desenvolvimento e as Aprendizagens Essenciais que expressam a tríade de elementos — 

conhecimentos, capacidades e atitudes e que visam promover o desenvolvimento das áreas de 

competências inscritas no Perfil dos Alunos à saída da Escolaridade Obrigatória. As aprendizagens 

de Cidadania e Desenvolvimento alicerçam-se no desenvolvimento de competências cognitivas, 

pessoais, sociais e emocionais, ancoradas no currículo e desenvolvidas num ciclo contínuo e em 
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progressão de “reflexão-antecipação-ação”, em que os alunos aprendem através dos desafios da 

vida real, indo para além da sala de aula e da escola, e tomando em consideração as implicações 

das suas decisões e ações, tanto para o seu futuro individual como coletivo. 

 

2. Caracterização da prova 

A prova é constituída por um guião onde constam todas as indicações dos procedimentos a 

realizar pelos discentes. Será distribuído o guião da prova e o/a aluno/a deverá apresentar 

oralmente uma reflexão sobre a temática apresentada no referido documento. Os temas encontram-

se organizados como explica o quadro abaixo:  

 

OBJETO DA AVALIAÇÃO ESTRUTURA 

Apresentação oral sobre: 

- uma das seguintes temáticas indicadas no 

guião. 

 

 

- um tema selecionado pelo/a aluno/a dos 

abaixo mencionados: 

 

 

 

Tarefa 1  

Apresentação de forma criteriosa durante 10 

minutos da temática indicada no guião. 

 

 

 

 

 

Tarefa 2 

Selecionar um tema e apresentá-lo de forma 

criteriosa durante 5 minutos.  

 

A estrutura da prova sintetiza-se no quadro seguinte: 

 

 Parâmetros Cotação 

Tarefa 1 - apresenta de forma criteriosa e com qualidade a temática respeitando 

o tempo indicado. 

60% 

Tarefa 2 - apresenta de forma criteriosa e com qualidade a temática respeitando 

o tempo indicado. 

40% 
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3. Material  

O examinando apenas pode usar na prova, como material de escrita, caneta ou esferográfica de 

tinta indelével, azul ou preta. Os candidatos poderão escrever no guião da prova, embora este não 

seja considerado para avaliação.  

 

4. Duração  

A prova oral tem a duração de 15 minutos. 

 

5. Critérios gerais de classificação 

A prova de equivalência à frequência do 3.º ciclo do ensino básico é cotada para 100 pontos. 

Todas as tarefas são classificadas utilizando uma grelha de registo que correspondem a níveis 

diferenciados de desempenho. Cabe ao(s) professor(es) classificador(es) analisar cada 

desempenho dos alunos e enquadrá-lo no descritor de desempenho adequado.  Os critérios de 

classificação estão organizados por parâmetros. Cada parâmetro deve ser observado 

isoladamente, em função dos descritores de desempenho, e deve ser-lhe atribuído a respetiva 

avaliação que se regista na ficha de registo da observação. 

 

 Parâmetros Descritores de desempenho Cotação 

Tarefa 

1 

- apresentar a temática indicada 

no guião pertencente ao 1º 

grupo. 

- apresenta de forma criteriosa e com qualidade a temática 

respeitando o tempo indicado. 

60% 

- apresenta de forma criteriosa e com qualidade a temática 

mas não respeita o tempo indicado. 

40% 

- apresenta de forma pouco cuidada a temática respeitando o 

tempo indicado. 

20% 

- apresenta mas foge à temática indicada. 5% 

Tarefa 

2 

- selecionar e apresentar a 

temática pertencente ao 2º 

grupo 

- apresenta de forma criteriosa e com qualidade a temática 

respeitando o tempo indicado. 

40% 

- apresenta de forma criteriosa e com qualidade a temática 

mas não respeita o tempo indicado. 

20% 

- apresenta de forma pouco cuidada a temática respeitando o 

tempo indicado. 

10% 

- apresenta mas foge à temática indicada. 2,5% 

 


