Editorial

Mais um ano que esta a findar! Espero que todos tenham aproveitado tudo de

bom que 0 mesmo proporcionou.

Com ele chegam as festas e celebracdes, e também alguns momentos de

reflex@o, ponderacdo e principalmente de gratiddo.

Despeco-me de 2023 desejando a todos um Ano Novo com muita Saude,

Alegria e Paz!
Boas Leituras e até 2024!

A Diretora do Agrupamento: Cristina Maria dos Santos Martins

Igualdade de Género

No dia 9 de novembro
a nossa turma, e os res-
tantes colegas do Agrupa-
mento, fomos a Casa da
Cultura de Gois participar
no |l Festival Género ao
Centro.

La, pudemos assistir a
seis pequenos filmes, que
falavam da igualdade de
género, e no final debate-
mos sobre os filmes que
estivemos a ver.

Foi uma atividade muito
interessante porque es-
tivemos a ver diferentes
realidades e a aprender a
respeitar todos.

Texto produzido pelos alunos da
turma da EB Anselmo dos Santos Fer-
reira

DIA DA FLORESTA AUTOCTONE

Na semana de 20 a 24 de novem-
bro o departamento de Matematica
e Ciéncias Experimentais em articu-
lagdo com o Clube Eco-Escolas e o
Clube Ciéncia Viva na Escola leva-
ram a cabo algumas atividades plani-
ficadas para os alunos, com o objeti-
vo de sensibilizar para a importancia
da Floresta Autéctone.

No inicio da semana, os alunos do
Clube Eco-Escolas com a orientacdo
dos docentes afetos ao Programa
Eco-Escolas, montaram uma expo-
sicdo com exemplares de partes de
plantas autoctones (folhas, ramos,
frutos...), com o objetivo de dar a
conhecer aos alunos as espécies au-
toctones mais vulgares na nossa re-
gido, entre outras informagbes muito
relevantes sobre a importancia da
floresta autoctone, nomeadamente,
na preservacdo da biodiversidade,
na protecéo das localidades rurais
contra os incéndios florestais e no
combate as alteracdes climaticas.

Durante a semana, os alunos de
vérias turmas do 2° e 3°ciclos, fize-
ram sementeiras de espécies autdc-
tones (carvalhos e sobreiros), em
garrafas de plastico, usando solo
fértil da horta da escola, juntamente
com composto. Esta atividade foi di-
namizada pelos docentes do Clube
Eco-Escolas e realizada nas aulas

continua pag. 2

ECO-ESCOLAS |
DOS - BANDEIRA VERDE
ECO-ESCOLAS

CERTIFICA-

CERTIFICADO

AAssociagdo Bandeira Azul da Europa, secgao portuguesa
da Foundation for Environmental Education (ABAE/FEE P)

cel

A Escola Basica de Gois foi galar-
doada como Eco-Escola 2022/2023
em resultado do trabalho desenvolvido
em prol da sustentabilidade e da co-
munidade. Como tal recebeu a Ban-
deira Verde Eco-Escolas.

O Municipio de Gois também foi
certificado por ter colaborado na im-
plementacdo do projeto Eco-Escola
em 2022/2023, sendo reconhecido
como ‘Municipio Parceiro Eco-Escolas
2023’

FESTIVAL GENERO AO CENTRO

No dia 9 de novembro de 2023
decorreu o festival Género ao Cen-
tro, na Casa da Cultura de Gois,
destinado a todos os alunos do
Agrupamento de Escolas de Gois.
O mesmo foi promovido pelo Mu-
nicipio de Goéis e dinamizado pela
Associagao Catrapum.

No periodo da manh&, a sessao
destinou-se aos alunos do 1° Ciclo,
que visualizaram 6 filmes, acompa-
nhados por musica ao vivo, onde
foram retratadas situacdes diferen-
tes.

No final todos tiveram oportuni-
dade de colocar questbes sobre
0 que viram e concluir que apesar
das diferengas, todos devem ser
respeitados.

No periodo da tarde, as sessbes
destinaram-se aos 2° e 3° Ciclos.

A sessao do 5° ano de escolari-
dade decorreu na Biblioteca Esco-
lar e contemplou um workshop de
sonoplastia.

A sessao para os 6°, 7°, 8° e 9°
anos decorreu na Casa da Cultura
de Gois e integrou a entrevista em
palco.

4
CERTIFICADO
A Associagéo Bandeira Azul da Europa, sec¢ao portuguesa

da Foundation for Environmental Education (ABAE/FEE)
certifica que a
Escola Basica de Gois
foi galardoada como Eco-Escola no ano letivo 2022/2023

em resultado do trabalho desenvolvido em prol da
sustentabilidade e da comunidade

A Coordenadora Nacional do Programa Eco-Escolas

Braga, 13 de outubro de 2023 —UE

ABAEZ

Eco-Escolas.

apoiada pelo:
Municiplo de Gols

O Presidente da ABAE/FEE P

Apaicipagao no Programa Eco-Escolas

Esta, foi mais uma iniciativa, que

possibilitou a abordagem sobre a
Igualdade de Género e a Defesa
dos Direitos Humanos, tornando-se
um momento de reflexao bastante

proficuo para todas as criangas e jo-
vens do Agrupamento.

A Diretora: Cristina Martins
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COMEMORACAO DO HALLOWEEN NA ESCOLA BASICA DE GOIS

No dia trinta e um de outubro comemorou-se
na Escola o Halloween, celebracdo observada
em varios paises, principalmente no mundo an-
gléfono, na véspera da festa cristéd ocidental do
Dia de Todos os Santos. Entre varios objetivos
definidos, pretendeu-se com esta atividade vi-
venciar e reconhecer usos, costumes, tradicoes
e valores populares de outras culturas, desen-
volvendo e estimulando o respeito por todas as
culturas, tradi¢des e religides.

A atividade envolveu diversos Clubes (Artes,
Musica e Danca, Empreendedorismo, CCVnE)
e algumas disciplinas do 2° e do 3° CEB (Inglés,
EV, ET, CD do 6°Ano, FQ).

Para além deste objetivos foram também
trabalhados os seguintes: Promover o suces-
so educativo dos alunos nas diversas compo-
nentes educativas; Promover competéncias
sociais; Estimular atitudes e comportamentos
de respeito pelo outro, de responsabilidade e
participacédo; Desenvolver senso critico, capaci-
dade de interpretagéo e abstracdo; Estimular a
criatividade; Desenvolver coordena¢dao motora;
Aumentar o vocabulério; Identificar os simbolos
do dia das bruxas; Oferecer novas 6éticas para
interpretar a realidade; Trabalhar a linguagem
oral e escrita.

A atividade teve inicio com a confecéo de ele-
mentos decorativos representativos do universo
do Halloween, recorrendo a aplicagdo de mate-
riais diversos nomeadamente ao reaproveita-
mento de embalagens, cartdes, caixas... tendo
presente também as questdes da sustentabili-
dade ambiental, tdo importantes nos tempos
que correm, e na formacéo dos nossos alunos
como cidadaos responsaveis e protetores do
nosso planeta.

Foi decorado um espaco da Escola com os
elementos criados, onde ao som de uma faixa
musical resultante de uma pesquisa sobre o
tema, decorreu o atelier de pintura “Action pain-
ting e musica, um misto de sensagdes”, permitiu
aos alunos a criagao de um painel onde liberta-
ram através da pintura as emogdes produzidas
pela musica que escutavam.

Nesse mesmo espago, decorreu a apresen-
tacdo de musicas que foram selecionadas de
acordo com a tematica, tendo sido criada uma

playlist para o efeito. Também foram apresen-
tadas mausicas/dangas relacionadas com o
Halloween a comunidade escolar e também
no espaco exterior da escola (espago proéximo)
com a Educacéo Pré-Escolar de Gois.

Para adogar um pouco o dia foram confecio-
nados, criativos e deliciosos doces alusivos a
época, para deleite dos nossos alunos.

O espaco decorado com casas assombra-
das, aranhas e suas teias, esqueletos, bruxas e
aboboras, tornou-se, também, o cenario perfeito
para a Fisica e Quimica do Halloween, no am-
bito da disciplina de Fisico-Quimica, do CCVnE
e do Projeto SEEDS, fazendo uso de materiais
do quotidiano de todas as familias. Aproveitan-
do a imiscibilidade de dois liquidos e a pressao
criada pelas bolhas de gas produzidas magica-
mente, os alunos do 8°ano criaram as suas lam-
padas de lava caseiras, contribuindo com luz e
cor para o ambiente descontraido que se quer

R FiSICA E R QUIMICA NA
BLIMENTACRO

associado a esta efeméride. Ja na Sala de Alu-
nos, 0s copos quimicamente assustadores, cria-
dos pelos mesmos discentes, expeliram “lava”
colorida das suas bocas e narizes.

E nédo é que as aboboras se transformaram
em compota? Durante o workshop “A Fisica e a
Quimica na Alimentagao”, dinamizado pela Eng.
Joana Maciel e pela docente Ana Varela, os dis-
centes do 7°ano, associaram a comemoragao
do Dia Mundial da Alimentagéo ao Halloween
e a preservacao da Biodiversidade. Aprende-
ram a identificar e a utilizar algum material de
laboratorio e as regras de seguranca e protecao
individual mais basicas do trabalho laboratorial;
a identificar diferentes materiais; a extrair e lim-
par sementes e a importancia das variedades
agricolas; a distinguir transformacoes fisicas e
quimicas; a distinguir e identificar misturas ho-
mogéneas e heterogéneas; sobre dissolucao
em agua e formacao de solugdes aquosas; veri-

ficaram a diferenca entre o ponto de ebulicdo da
agua e de uma calda aquosa de agucar.

No final da sessao, provaram e aprovaram a
compota de abdbora e o cha de tomilho, con-
cluindo que aprender assim € muito gratificante
e saboroso.

De um modo entusiasta, os discentes envol-
vidos colaboraram para e na apresentagéo do
produto final, tendo o trabalho sido desenvolvi-
do no ambito da Flexibilizagdo Curricular, com
areas de confluéncia de trabalho interdisciplinar
e ou de articulagéo curricular (Dominios de Au-
tonomia Curricular), nomeadamente com as dis-
ciplinas/clubes acima mencionadas.

Foram cumpridos os objetivos definidos para
esta atividade, comemorada com o espirito pré-
prio da época e contando com animada colabo-
racdo, estdo todos de parabéns pelo trabalho
desenvolvido e apresentado.

Os Professores Dinamizadores

Pais e filhos: vamos falar de sexualidade?

No passado dia 16 de Novembro, realizou-se,
pelas dezoito horas, no auditério da Casa do Ar-
tista, espaco cedido pelo Municipio de Géis, uma
sessdo sob o tema «Falar de sexualidade aos
nossos filhos», destinada a pais e encarregados
de educacao e dinamizada por uma técnica da
Farmacia Santiago, Patricia Rodrigues. A dinami-
zadora abordou o tema da sexualidade em fami-
lia, de forma pertinente e com exemplos praticos,
que suscitaram a participacdo dos presentes,
sem constrangimentos.

Resultante de articulacdo entre a CPCJ de
Gois e 0 CAA/GAAF do Agrupamento de Escolas
de Gois, nomeadamente no que diz respeito ao
estabelecimento recente de uma parceria com

a Farmécia Santiago, esta atividade, divulgada
pelos Diretores de Turma, professores titulares
e educadoras de infancia do Agrupamento de
Gois e Centro Social Rocha Barros, inseriu-se na
Comemoracgéo do Dia Europeu da Protecdo das
Criangas contra a Exploragdo e o Abuso Sexual
(dezoito de Novembro), tendo estado, igualmen-
te, presentes, a Coordenadora do CAA/GAAF,
Albertina Nogueira e a Representante do Minis-
tério da Educacao na CPCJ de Gois, Esperanca
Costa.

O feedback final foi positivo. De salientar,
como afirmou Constance Kamii, «Educar é pre-
parar para a vida».

Albertina Nogueira e Esperanga Costa

Dia Nacional Do Pijama -
Educacao Pré-Escolar De Géis

A EPE DE Gois celebrou, no dia 20 de novem-
bro, em colaboragéo com o 1. ° Ciclo, o Dia Nacio-
nal do Pijama. Nas semanas anteriores, prepara-
mos na sala, com as criancas e com as familias,
um conjunto de atividades ludicas e educativas,
relativas aos Direitos da Crianga. O AE de Goéis
participou também na iniciativa da CPCJ, pintan-
do algumas pecas de roupa, com o objetivo de
realizar um “Estendal dos Direitos das Criangas”.

Para além de ludico, este dia € um dia edu-
cativo e solidario feito por criancas que ajudam
outras criangas, tendo como mote “uma crianga
tem direito a crescer numa familia”.

DIA DA FLORESTA AUTOCTONE

continuacéo da pag. 1
de Ciéncias Naturais do 2°ciclo e Geografia.

No dia 24 de novembro as turmas do 5°ano
realizaram a atividade,” Construgéo de um Her-
béario de Folhas”, que foi dinamizada por ele-
mentos da Associacéo Lousitdnea, um parceiro
do Programa Eco-Escolas. Esta atividade teve
como principal objetivo, que os alunos identifi-
quem as espécies autoctones pela sua folha e
fiqguem a saber um pouco mais sobre cada uma
das espécies trabalhadas. Nesta atividade este-
ve presente também, a docente do Clube Ciéncia
Viva na Escola, que ajudou os alunos a identifi-
carem as espécies e a pesquisarem informagoes
sobre as mesmas.

Deste modo, os alunos foram sensibilizados

para a importancia da floresta autoctone, conti-
nuando assim, o trabalho de educagédo ambien-
tal, em prol da conservacdo da natureza e da
protecdo do nosso patriménio natural.

0 ambito da comemoracao da Convencao
dos Direitos da Crianga, os grupos da EPE e
do 1° CEB de ASF (Alvares), em parceria com
a Comissao de Protecédo de Criangas e Jovens
(CPCJ) de Gois abracou a iniciativa para a ela-
boracédo do Estendal dos Direitos da Crianca.

Todas as criangas visualizaram varias ima-
gens de forma a identificar os Direitos da Crian-
¢a através de um jogo digital, ouviram a historia
alusiva e visualizaram um video

Decoraram pecas de roupa com um direito
a escolha da crianca, que foram posteriormen-
te afixadas de modo a criar um “Estendal dos
Direitos”.

Este trabalho desenvolvido encontra-se ex-
posto no Restaurante “Fora D* Horas”.

Parece-nos importante que toda a comunida-
de tenha a oportunidade de visitar esta exposi-
¢ao, uma vez que, do ponto vista simbdlico, os
trabalhos sédo o reflexo daquilo que pensam e
sentem os alunos acerca dos Direitos da Crian-
¢a, cuja data da Convencéo se assinala no dia
20 de novembro.

EPE E 1° CEB ASF, em alvares, participa-
ram no estendal dos direitos da crianca

No ambito do evento nacional levado a cabo
pela Comissé@o Nacional de Promogéao dos Di-
reitos e Protecdo das Criancas e Jovens, para o
dia 20 de novembro de 2023, de forma a assina-
lar a comemoragéo do Dia dos Direitos da Crian-
ca, a CPCJ de Goéis propds que os alunos das
varias turmas do 1.° CEB, em cada sala de aula,
escrevessem uma palavra, uma frase, um dese-
nho alusivo aos direitos da crianga, numa peca
de roupa, que a CPCJ forneceu para o efeito.

Pretendia-se criar um “Estendal dos Direitos”,
onde as vérias pecas de roupa seriam exibidas
em varios locais do concelho. Os alunos foram
trabalhando este tema na semana anterior, ten-
do em conta de que o mesmo estava intimamen-
te ligado com a atividade do Dia do Pijama.

Encaramos sempre esta tematica com a
maior atencdo e participamos nas atividades
com imensa alegria e predisposi¢ao.

Turmas do 1.° CEB da EB de Gois

ESTENDAL DOS DIREITOS
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DIA DO PIJAMA 2023 - 1.° CICLO da EB de GOIS

Nas salas de aula, das turmas A, B, C e D fez-
-se a apresentacéo da associacdao Mundos de
Vida e da Missao Pijama, com a afixagao do pos-
ter na sala de aula, uns dias antes do evento. Os
alunos fizeram a montagem do mealheiro “Casa
dos Pijamas” que levaram para casa, de forma a
poderem recolher verbas para ajudar a institui-

¢ao. Também foi enviado aos pais/encarregados
de educagéo o convite para participa¢do na ini-
ciativa, com um cabide destacavel para a porta.

Ao longo da semana, os alunos foram ouvindo
a historia deste ano - “O Robd Voador” da Missao
Pijama e foi-se explorando o significado da co-
memoragao do Dia do Pijama.

No dia 20 de novembro (segunda-feira) os
alunos e alguns docentes vieram com o pijama
vestido de casa e a maioria trouxe para a escola
a “Casa dos Pijamas”.

Visualizou-se a danga/cancdo da Missao Pi-
jama, com a audicdo e reproducdo da musica
"Coitado do Robé”, coreografada pelo Cifréao,

bem como a audicdo da musica “Ninguém fica
de fora”, cantada, mais um ano, por Pedro Abru-
nhosa.

A atividade desenvolvida neste dia fundiu-se,
ainda, com atividade preparada pela CPCJ, no
ambito da promocéo dos Direitos das Criancas,
com a finalizagéo do “estendal dos Direitos”.

| A TERRA TREME - ESCOLA BASICA DE GOIS

A cada ano, no dia 14 de novembro, pelas
11h14m, acontece o momento “A Terra Treme”.

Depois de trabalhados antecipadamente os
contetdos que permitem preparar a chegada de
um sismo, tendo em conta a melhor reagéo por
parte de alunos e professores, nesse dia ocorre
um simulacro sincronizado de ambito nacional.

Ha exata mesma hora, do referido dia - 11 ho-
ras e 14 minutos, criangas e adultos de todas as
escolas, instituicdes e organismos publicos e pri-
vados do nosso pais, realizam 3 movimentos de
salvaguarda da sua seguranca: Baixar, Proteger
e Aguardar.

Na EB de Goéis, cumpriu-se escrupulosamente
0 momento, em todas as salas e espacos fisicos,
cujas imagens registamos.

Professor Bruno Miranda

ATIVIDADE CONJUNTA DA EDUCACAO

PRE-ESCOLAR

No ambito do Plano Anual de Atividades do
Departamento de Educacgéo Pré-escolar, decor-
reu no dia 28 de novembro uma atividade conjun-
ta com a participagéo dos trés grupos do Agrupa-
mento de Escolas de Gois.

A referida atividade realizou-se na escola
sede, em articulagdo com as docentes de Edu-
cacao Fisica e de Musica, do Clube Ciéncia Viva
na Escola (CCVnE) e da Biblioteca Escolar.

Na atividade de Educacéo Fisica as criangas
participaram no circuito com exercicios de des-
locamentos e equilibrios, pericia e manipulagao
de bolas. Estas atividades motoras visaram pro-
mover o bem-estar fisico, emocional e social das
criangas.

No que diz respeito a atividade de Mdsica,
as criancas interpretaram um tema com instru-
mentos musicais, nomeadamente: xilofones,
metalofones e Jogo de sinos, designada de “Les
cloches”, utilizando a leitura musical nao conven-
cional. Experimentaram executar o tema com
um, dois e trés grupos com melodias e ritmos
diferentes. Um dos grupos executou também al-
guns temas de Natal, cantando e dancando de
forma muito animada.

Relativamente ao Clube Ciéncia Viva na Es-
cola, teve lugar uma pequena mostra de Cién-
cia, no ambito da comemoracéo da Semana da
Ciéncia e Tecnologia 2023, na qual as criangas
puderam experimentar e interpretar o funciona-
mento de um tornado; as forgcas magnéticas, res-
ponsaveis pela atracdo ou repulsédo entre ima-
nes; a eletrizagéo por friccdo e a agéo de forgas a
distancia; a composig¢éo da luz branca e a sobre-
posicédo de cores primarias, com recurso ao dis-
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co de Newton. No final da sesséo, ainda houve
tempo para um momento de relaxamento, com a
construgdo e observagédo do funcionamento de
uma lampada de lava caseira, construida com
materiais do dia-a-dia.

Na Biblioteca Escolar do Agrupamento de
Escolas, realizou-se uma sessao de cinema em
que as criangas assistiram a varias curtas metra-
gens no ambito do Programa Cinanima Janior.

Foi com muito entusiasmo e envolvimento que
as criangas dos grupos de EPE Anselmo dos
Santos Ferreira, Gois e Vila do Ceira participa-
ram nas atividades planificadas para este dia de
muita atividade, animacdo e momentos de parti-
Iha, nomeadamente durante a hora de almoco.

S6 com a colaboragdo de todos (Docentes;
ndo docentes, Municipio) foi possivel concre-
tizar/dar continuidade as atividades conjuntas
planificadas para este ano letivo e alcancar os
objetivos a que nos propusemos, proporcionar
experiéncias diversas e vivéncias conjuntas a
todas as criangas envolvidas.

As Docentes

Projeto SEEDS arrecada mais um prémio,
desta vez a nivel internacional

Os alunos do 9°A do Agrupamento de Escolas
de Gois estao a fazer a diferenca desde 2022 com
o projeto SEEDS - Sementes Empreendedoras
para o Desenvolvimento Sustentavel!

Em colaboracdo com a Keep Association, o AE-
Sabugal e a SCEA, estdo a promover a sustenta-
bilidade e o conhecimento sobre recursos locais,
com a criagdo de um banco de sementes escolar.

O projeto SEEDS foi reconhecido com o pré-
mio internacional Life Long Learning Award 2023
— “Competéncias-chave para Todos/Todas: uma
abordagem das competéncias no &mbito da apren-
dizagem ao longo da vida” na Categoria 2: integrar
as competéncias transversais em ambientes de
aprendizagem formais, nao formais e informais.

Alcangar este prémio, so6 foi possivel com a de-
dicacéo dos alunos que se envolveram no projeto
desde o primeiro dia, bem como dos professores
Ana Paula Varela, Alberto Osério, Albertina No-
gueira, Carla Carvalho, Elisa Simdes, Isabel Bo-

tequilha, José Carlos Santos, Luis Ramos, Mario
Santos, da Direcdo do Agrupamento e de todos os
técnicos operacionais.

Na final e emocionante do projeto, todos os alu-
nos est@o a mergulhar na descoberta das plantas
alimentares e medicinais da regié@o, utensilios de
conservacao de sementes e estédo a entrevistar
familiares sobre praticas agricolas locais. Tudo
isso culminara numa exposicéo incrivel e na con-
tribuicdo para o Inventéario Nacional do Patriménio
Cultural Imaterial da Dire¢éo-Geral do Patrimoénio
Cultural.

Quer fazer parte deste movimento sustentavel?
Se sim, entre em contato com o Agrupamento de
Gois ou via e-mail: joana.maciel@aegois.com.

Juntos, podemos criar um impacto positivo e
duradouro!

Junte-se a nOs nesta jornada rumo a susten-
tabilidade!

Mais informag6es no site www.aegois.com

01 de dezembro -

O Dia Mundial da Luta contra a SIDA é as-
sinalado anualmente a 1 de dezembro tendo
como objetivo sensibilizar e apoiar aqueles que
padecem desta doenca e homenagear os que
faleceram infetados.

A criagé@o deste dia foi uma iniciativa de Ja-
mes Bunn e Thomas Netter, dois oficiais do
Programa Mundial da Luta contra a SIDA da
Organizacdao Mundial de Saude (OMS). A ideia
ganhou apoiantes dentro e fora da OMS, sendo
a sua implementagdo reconhecida através da
Resolucdo 43/15 da Assembleia Geral da ONU,
em 1988. A data foi assinalada pela primeira
vez nesse ano.

A sociedade é chamada a intervir, a asse-
gurar que o problema da SIDA permaneca na
agenda politica e que os direitos humanos fun-
damentais sejam respeitados.

Fonte:  https://eurocid.mne.gov.pt/eventos/
dia-mundial-de-luta-contra-sida

O Projeto de Educacgéo para a Saude (PES)
do Agrupamento de Escolas de Géis assinalou
a efeméride através de uma sessdo de sensi-
bilizacdo sobre “Infecdes Sexualmente Trans-
missiveis.” junto dos alunos do sétimo ano de
escolaridade. A mesma foi dinamizada pelo Sr.

Dia mundial da Luta contra a SIDA

A
Enfermeiro Alexandre Vieira da UCC GoisVive
entidade parceira do projeto.

Pretendeu-se, desta forma, informar os nos-
sos jovens alunos sobre algumas das doencas
transmitidas por via sexual e sensibilizar para os
perigos dos comportamentos de risco.

Este tipo de acbes insere-se no Projeto de
Educagdo Sexual da Turma de acordo com a Lei
n.° 60/2009, de 6 de agosto, que estabelece o re-
gime de aplicacéo da educacgéo sexual em meio
escolar.

Equipa GAAF/PEES

Como habitualmente, a Equipa de Educacao
Especial do Agrupamento de Escolas de Goéis
(AEG) associou-se a comemoracao do Dia Inter-
nacional das Pessoas com Deficiéncia que acon-
tece, anualmente, no dia 3 de dezembro. Esta
celebracao realiza-se desde 1992, ano em que
a Organizacéo das Nagdes Unidas avangou com
a convencao sobre os direitos das pessoas com
deficiéncia. Esta data tem como objetivo principal
originar uma reflexdo em torno dos problemas as-
sociados a vida, na sociedade, das pessoas com
deficiéncia, pretendendo alcancar, da parte de
todos/as, uma maior compreenséo dos assuntos
relativos aos constrangimentos com que estes/
estas se deparam, no seu dia-a-dia, bem como a
mobilizacéo de todos/as para a defesa da digni-
dade, dos direitos, da participagéo e do bem-estar
destas pessoas.

Este ano, a Equipa de Educagéo Especial do
AEG conjuntamente, com duas técnicas do Cen-
tro de Recursos para a Inclusao (CRI) da Associa-
cao para a Recuperacdo de Cidadaos Inadapta-
dos da Lousa - ARCIL implementarem atividades
no sentido de sensibilizarem a comunidade edu-
cativa da Escola do Primeiro Ciclo de Géis (EB1
de Gois) para a Sindrome de Down.

A Sindrome de Down é uma alteragc@o genéti-
ca que resulta de uma anomalia no processo de
divisdo celular do 6vulo fecundado. Os portadores
desta sindrome desenvolvem uma copia extra do
cromossoma 21. O cariétipo humano é constituido
por 23 pares de cromossomas e, nestes casos,
verifica-se a presenca de um cromossoma 21 adi-
cional (o terceiro alelo). Este terceiro cromosso-
ma — por isso se utiliza também a designacéo
Trissomia 21 — provoca um desequilibrio gené-
tico que vai afetar o desenvolvimento corporal e
cerebral do embrido. A trissomia do cromossoma
21 pode assumir diferentes formas e pode cau-
sar perturbacéo do desenvolvimento intelectual,
microcefalia, baixa estatura e face caracteristica.
O tratamento depende das anomalias e manifes-
tacOes especificas apresentadas.

Atualmente, ainda ndo é conhecida a causa
do aparecimento do terceiro alelo, independente-
mente da idade, podemos vir a ser mae ou pai de
um bebé com Trissomia 21. As estatisticas indi-

cam que existe uma maior incidéncia em criangas

Comemoracao do Dia Internacional da Pes-
soa com Deficiéncia- Escola Basica de Gbis

geradas
por maes
com idade
superior
a trinta e
cinco anos.
Em  Por-
tugal, as
estatisticas
dizem-nos,
ainda, que
um em
cada oito-
centos be-
bés nasce
com trissomia 21. Julga-se que existam cerca de
quinze mil pessoas com esta sindrome no nosso
pais.

Neste ano letivo, o local escolhido para a dina-
mizac&o desta celebracéo foi a Biblioteca Escolar
da AEG onde, no dia cinco de dezembro, se cele-
brou o “Dia Internacional da Pessoa com Deficién-
cia”. Assim, para que as criancas da EB1 de Gois
possam compreender melhor uma sua coleguinha,
que apresenta esta sindrome, deu-se inicio a esta
comemoracao, com a visualizagdo de videos sobre
a Sindrome de Down e ouviram, também, o tes-
temunho da mae da sua colega, a qual puderam
colocar questdes. A partir daqui, sensibilizou-se
esta comunidade educativa para a aceita¢éo da di-
ferenca e para a sua plena inclusdo na escola. Os/
as alunos/as experienciaram, em seguida, diferen-
tes atividades e brincadeiras baseadas nas carac-
teristicas dos/as alunos/as diferentes e especiais
e elaboraram um cartaz a partir do lema: “Genial,
tenho um amigo especial’.

Por ultimo, agradecemos a colaboragéo de to-
dos/as os/as que contribuiram para o éxito desta
festividade, a saber: a Sandra Marques, aos/as do-
centes da EB1 de Gois e as técnicas do CRI, bem
como aos/as alunos/aas deste nivel de ensino, que
apresentaram um comportamento exemplar em to-
das as atividades para que foram convidados/as a
participar e que mostraram a sua inteira recetivida-
de para a CONSTRUCAO DA ESCOLA E DE UMA
SOCIEDADE MAIS INCLUSIVA.

A coordenadora de Educacdo Especial,
Filomena Geraldes




PASSO A PASSO

30 de dezembro

CORTA-MATO - DEZEMBRO DE 2023

No dia 13 de dezembro, realizou-se o Corta-Ma-
to 2023, no ambito do Clube do Desporto Escolar
do Agrupamento de Escolas de Gois, que contou
com a participagdo empenhada de 27 alunos dos
1°, 2° e 3° Ciclos.

Na categoria de Infantis A Femininos foram pre-
miadas as alunas Inés Lopes, Matilde Navarro e
Maria Coroa. Na categoria de Infantis A Masculinos
foram premiados os alunos Duarte Duarte, Abel
Neves e José Coroa.

Na categoria de Infantis B Femininos foram pre-
miadas as alunas Ariana Santos, Matilde Rosa e
Bianca Martins. Na categoria de Infantis B Masculi-

nos foram premiados os alunos Rodrigo Henriques,
Manuel Coroa e Luis Martins.

Na categoria de Iniciados Femininos foram pre-
miadas as alunas Joana Graga, Francisca Cruz e
Orla Crawford. Na categoria de Iniciados Masculi-
nos foram premiados os alunos Lowarn Stonehill,
Duarte Alvoeiro e Rodrigo Ramos.

Na categoria de Juvenis Masculinos foram pre-
miados os alunos Pedro Rodrigues, David Loureiro
e Martim Lopes.

Assim, felicitamos todos os alunos participantes
pelo seu empenho e esforco demonstrados no de-
correr das provas, ao publico que assistiu as provas

“BORBOLETAS - UMA AVENTURA COM
PINTA” e “WISH, O PODER DOS DESEJOS”

No &mbito das Festividades Natalicias 2023, to-
das as criangas e jovens assistiram a uma sessdo
de cinema, com a apresentacao dos filmes “Bor-
boletas — Uma Aventura com Pinta” (2° e 3° Ciclos)
e “Wish, o Poder dos Desejos” (Educagao Pré-Es-
colar e 1° Ciclo), ofertados pelo Municipio de Géis.

Pelas 8h45m, a sessao destinou-se aos alunos
dos 2° e 3° Ciclos e pelas 10h30m aos alunos da
Educacéo Pré-Escolar e do 1° Ciclo, tendo o con-
vite sido alargado aos pais/encarregados de edu-
cagéao.

Para quem esteve na Sala, e por diversas ve-
zes, as criancas e os jovens do Agrupamento ma-
nifestaram o seu agrado e entusiasmo, tendo sido
um momento de alegria e diverséo.

Foram muitas as mensagens transmitidas, no-
meadamente o triunfo do bem sobre o mal...

No final de cada sessao e a entrada da Casa da
Cultura, estava a Associagao de Pais, que ofere-
ceu a cada um dos participantes um pacotinho de
gomas e um lapis e tirou uma fotografia com cada
grupo/turma.

Assim, deixamos um agradecimento a Camara
Municipal de Gois pela oferta dos filmes aos alu-
nos do Agrupamento e pela cedéncia do espaco
da Casa da Cultura e do transporte dos alunos,
bem como a Associacdo de Pais pela sua partici-
pacao na nossa atividade natalicia.

Boas Festas!

A Diretora do Agrupamento: Cristina Martins

pelo apoio e incentivo constante que deu a todos os
atletas, aos colegas de Educagédo Fisica do Agru-
pamento pela organizacdo deste evento desportivo
e aos colegas, pessoal ndo docente e alunos do 9°
ano pela preparacéo da logistica, neste dia.

Deixamos, de igual modo, um agradecimento
as instituicdes locais que também apoiaram este
evento: a Camara Municipal de Géis pela cedéncia
do espaco e transporte dos alunos, aos Bombeiros
Voluntarios de Gois e ao Gois Motoclube.

Um Bem-haja a todos!

A Diretora do Agrupamento: Cristina Martins

No dia quinze de dezembro,
ao participarem na festa de Na-
tal do Agrupamento de Escolas
de Gois, os alunos das turmas
A e B do sétimo e oitavo anos
respetivamente, cantaram, em
francés, para a comunidade
escolar, a cancao de Natal inti-
tulada «Vive le vent...». Desde
0 primeiro momento, o0 grupo
de discentes demonstrou von-
tade em contribuir, ndo s6 para
a animagado da festa, como
também esteve motivado, com esta estratégia,
para continuar a desenvolver a leitura, escrita

e oralidade no ensino-aprendizagem da lingua

Cantando, animando e aprendendo...

francesa.
A professora de Francés
Maria Albertina Nogueira

FESTA DE NATAL

No dia 15 de de-
zembro, no periodo
da tarde, decorreram
as Festas de Natal na
Escola sede do Agru-

pamento  destinadas
a toda a Comunidade
Educativa.

No edificio do 1° Ci-
clo, os alunos da Edu-
cacéo Pré-Escolar e
do 1° Ciclo entoaram
diversas cancgdes alu-
sivas a época natalicia,
tendo sido preparados
pelos docentes titula-
res de grupo/turma,
de Educacéo Musical
do Agrupamento e das
Atividades de Enri-
quecimento Curricular
(AEC). Também no de-
curso da festa, foram
passados alguns vi-
deos elaborados pelos
pais/encarregados de
educacdo com algu-
mas apresentagbes e
mensagens natalicias,
bem como atuacdes
ao vivo.

No final, a sra Dire-
tora do Agrupamento
entregou 0s prémios,
no ambito da Biblioteca
Escolar, aos melhores
leitores do 1° Ciclo, du-
rante o 1° periodo, es-
tando ambos os alunos
de parabéns, e deixou
a sua mensagem de
Natal aos presentes.

Seguidamente, ini-
ciou-se o lanche par-
tilhado em que cada
crianca/EE e docentes
e nao docentes contri-

buiram com um doce
ou salgado.

Nos 2° e 3° Ciclos,
a Festa iniciou-se com
a mensagem natali-
cia da sra Diretora e
com a atuacdo dos
alunos da escola que
frequentam o Polo de
Arganil do Conserva-
tério de Coimbra, que
foram dirigidos pelo sr
Coordenador do Polo
e acompanhados por
trés alunas da Escola
de Arganil.

Seguiu-se, a entre-
ga dos prémios, pela
sra Diretora do Agru-
pamento, no ambito
da Biblioteca Escolar,

aos melhores leitores
dos 2° e 3° Ciclos, e
ao aluno que mais se
empenhou na constru-
¢éo de puzzles, na BE/
CRE. Também foram
entregues 0s prémios
aos trés alunos mais
bem classificados do
8° ano que participa-
ram na construcao do
log6tipo do Projeto de
Educacgédo para a Sau-
de (PES). Aos alunos
premiados  deixamos
as nossas felicitagoes.

A Festa prosseguiu
com as atuacdes dos
alunos que frequentam
os Clubes de Danca e
de Mdsica, bem como

as atuacdes dos alu-
nos que frequentam o
2° Ciclo. Também os
alunos dos 7° e 8° anos
entoaram uma cangéo
em francés e os do 8°
B em inglés.

Seguiu-se 0 momen-
to do Karaoke, o sor-
teio do Cabaz de Natal
dos alunos do 2° Ciclo
e o lanche partilhado,
que contou com o con-
tributo dos alunos/EE,
dos docentes e nao
docentes.

Foi uma tarde de
alegria e de convivio
entre todos.

Boas Festas!

A Direcdo ‘do
Agrupamento de
Escolas de Gois
deseja que . a
. magia do Natal
transforme todos
0s 'seus sonhos na

" realidade e que o
$dno 2024 seja’

[\!Boas Festas!
- A Diretora
Cristina Martins




